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Entrez 
dans 
la danse

Activités de fin d’année

Franck Colyn et son orchestre reviennent 
pour le goûter dansant à l’espace Mosaïque 

le 4 décembre prochain.



EN IMAGES

Le 13 juin dernier, Saint-Priest 
accueillait à l’espace Mosaïque 
l’université d’été de la confédération 
nationale des centres de santé 
(C3SI). Avec pour thème «La santé 
de demain», la manifestation a 
alterné tables rondes (télémédecine, 
pluridisciplinarité…) et conférences-
débats (organisation du système de 
santé, enjeux de santé publique…). 
Près de 200 personnes, dont 
de nombreux séniors, s’étaient 
déplacées pour l’occasion.

Près d’une centaine de personnes se sont retrouvées 
au Clairon le 14 juin dernier pour la traditionnelle fête 
de l’été de la résidence autonomie. Une fête placée 
cette année sous le thème du camping. Au programme : 
paëlla, représentation de la chorale du Clairon et 
animation musicale avec le groupe Duo Accords et 
Âmes.  

Les équipes du CCAS de Saint-Priest et leurs nombreux 
partenaires, à l’image de la MJC Jean Cocteau par 
exemple, se sont donnés rendez-vous au centre social 
La Carnière le 25 juin pour lancer officiellement la 
saison d’été des activités spéciales séniors qu’ils 
avaient programmées. Une grande fresque partagée a 
permis à chacun d’exprimer en mots ou en dessins ce 
que l’été représentait pour lui.

Le brain ball est une technique dérivée du jonglage 
de rebond qui a la particularité de s’effectuer en 
rythme et en musique. Elle permet de développer la 
concentration, l’attention et surtout, la coordination 
gestuelle. Et de mobiliser une grande partie du 
système sensitif : vision, audition, système tactile, 
équilibre et proprioception. Depuis l’été dernier, la 
MJC Jean Cocteau propose cette nouvelle activité en 
l’adaptant spécifiquement aux séniors.

LA SANTÉ DE DEMAIN 
EN QUESTION(S)

LE CLAIRON FÊTE L’ÉTÉ EN MODE CAMPING

LA CARNIÈRE LANCE LA SAISON 
DES ACTIVITÉS D’ÉTÉ SPÉCIALES SÉNIORS

CONNAISSEZ-VOUS LE « BRAIN BALL » ?
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«Des études ont montré que des sujets
avec des troubles auditifs ont un déclin 
cognitif plus important que des sujets sans 
troubles. L’appareillage permet de ralentir
ce déclin.»

N’ATTENDEZ PLUS et 
bénéficiez d’une offre 
exceptionnelle(*) pour tout 
achat d’aides auditives 
RECHARGEABLES
de dernière technologie !

✃✃✃

C’est déjà la fin de l’été ! 

Les plus fragiles d’entre-nous ont souffert des différents 
épisodes caniculaires mais l’attention de chacun auprès 
d’eux a permis à tous de profiter d’une belle période 
estivale à Saint-Priest.

À l’occasion du Carrefour des associations le 8 septembre 
dernier, tout le monde a pu constater le dynamisme de 
nos aînés qui, en nombre important, s’inscrivent dans 
une démarche bénévole au sein d’une des nombreuses 
associations san-priodes.

Notre tissu associatif est riche et fait rayonner Saint-
Priest, que ce soit dans les domaines du sport, de la 
culture, du social, de l’emploi, de l’environnement, ou 
encore du patrimoine ou du handicap et de l’entraide.

C’est sûr, nos séniors s’impliquent à Saint-Priest, et c’est 
une richesse inestimable !

Gilles Gascon 
Maire de Saint-Priest
Conseiller régional 
Conseiller métropolitain

Messaouda Nadia El Faloussi 
Adjointe au maire déléguée 
à la Politique familiale, Prévention, 
Accompagnement de la perte 
d’autonomie
Conseillère métropolitaine

Doriane Corsale 
Adjointe au maire déléguée 
aux Affaires Sociales, Solidarité
Conseillère métropolitaine
Vice-présidente du CCAS

http://www.optima-audition.fr
mailto:contact@optima-audition.fr


ACTU

Depuis le 20 septembre, France 
Alzheimer dispose d’un lo-
cal au sein de la résidence 

autonomie le Clairon, 4 rue Marcel 
Pagnol. Animé par Marie-Hélène 
Michel, il assure une permanence 
téléphonique quotidienne d’infor-
mation et d’orientation dédiée aux 
aidants. « L’idée est de nous rappro-
cher toujours plus des familles. L’ob-
jectif est plus précisément de faciliter 
la vie des aidants en leur proposant 
les services d’une psychologue à do-
micile », explique Bernard Rom-
beaut, le président départemental 
et métropolitain de France Alzhei-
mer. Cette installation de France 

Alzheimer à Saint-Priest est le fruit 
d’un accord de partenariat passé 
entre l’association et le CCAS de la 
Ville. « Nous avons rencontré le maire 
Gilles Gascon en début d’année, au-
quel nous avons soumis notre propo-
sition. Puis le CCAS et la coordination 
gérontologique de la Ville. Tout est 
allé très vite. Nous nous réjouissons 
de ce partenariat » détaille le pré-
sident départemental et métropoli-
tain.
Mais France Alzheimer entend, à 
terme, aller au-delà de cet accom-
pagnement psychologique. « D’ici la 
fin de l’année, nous proposerons des 
cafés mémoire ouverts à tous, animés 

par notre psychologue, et des ateliers 
de stimulation de la mémoire pour 
les personnes non encore diagnosti-
quées mais qui s’inquiètent de leurs 
capacités mémorielles. L’objectif est 
de renforcer ou de créer du lien so-
cial », précise Bernard Rombeaut. //

> À savoir :
On estime à 1,2 millions le nombre de 
Français touchés aujourd’hui par la 
maladie d’Alzheimer et les maladies 
apparentées. Ils seraient entre 50 000 
et 60 000 sur la seule métropole lyon-
naise.

// Santé

France Alzheimer s’installe à Saint-Priest

4 I COULEURS SÉNIORS I NUMÉRO 14

LA SECTION DÉPARTEMENTALE DE L’ASSOCIATION A OUVERT UNE ANTENNE À SAINT-PRIEST LE 
20 SEPTEMBRE. OBJECTIF : SE RAPPROCHER DES AIDANTS POUR LES SOUTENIR DE MANIÈRE 
EFFICACE DANS LEUR QUOTIDIEN AUPRÈS DE LEURS PROCHES ATTEINTS PAR LA MALADIE.

Bernard Rombeaut, président de France Alzheimer Rhône, et ses deux collaboratrices.
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Sollicitée par la Ville de Saint-Priest, la structure a ouvert une antenne 
sur la commune en septembre, afin de faciliter le recrutement de 
bénévoles pour les associations locales. « Contrairement à ce que 

l’on peut croire, il n’y a pas de crise du bénévolat, souligne Myriam Lafon, 
présidente de la délégation régionale de France Bénévolat. Les Français 
n’ont jamais été aussi nombreux à vouloir donner de leur temps de façon 
désintéressée. Mais les formes d’engagement sont de plus en plus diversifiées, 
avec notamment davantage de bénévolat ponctuel. Il y a encore toujours 
beaucoup de retraités mais on constate surtout une forte augmentation du 
nombre de jeunes. Que vous soyez retraités, étudiants, salariés, demandeurs 
d’emploi, tout le monde peut nous rejoindre ! ».
France Bénévolat Lyon-Rhône compte 18 conseillers bénévoles, formés 
par la structure, afin d’accompagner les personnes pour trouver l’activité 
bénévole qui leur convient, dans différents domaines : accueil, informatique, 
soutien scolaire, aide à la personne… pour les 140 associations adhérentes 
qui lui confient plus de 400 missions ! Trois San-Priots animeront l’antenne 
qui s’installe à la Maison des associations, tous motivés par la même envie, 
à l’image de Valérie et Angèle : « écouter, partager ses compétences, faciliter 
la rencontre entre bénévoles et associations et les accompagner dans leurs 
démarches. » //

> France Bénévolat : 04 78 37 75 25 – contact@benevolat-lyonrhone.fr 
www.lyon-rhone.francebenevolat.org
À partir du 16 septembre 2019, permanences les 1er et 3e lundis du mois de 15 h à 
19 h à la Maison des associations – 2, rue de la Cordière.

// Solidarité

France Bénévolat Lyon-Rhône 
ouvre une antenne à Saint-Priest
DEPUIS LA RENTRÉE DE SEPTEMBRE, L’ASSOCIATION FRANCE 
BÉNÉVOLAT LYON-RHÔNE DISPOSE D'UNE ANTENNE 
À SAINT-PRIEST, AVEC LE DOUBLE OBJECTIF D’ACCUEILLIR DE 
NOUVEAUX BÉNÉVOLES ET D’AIDER LES ASSOCIATIONS LOCALES 
À ÉTOFFER LEURS ÉQUIPES.

À NOTER   
SUR VOS AGENDAS 
- Tous les mardis jusqu’au 
10 décembre : atelier 
équilibre de 11 h à 12 h animé 
par l’association Siel bleu au 
centre social Louis Braille. 
Contact : 04 78 20 40 44

- Vendredi 27 septembre 
de 9 h 30 à 11 h 30 : 

conférence mémoire. Suivie 
du cycle mémoire proposé 
par la CARSAT les 4, 11 et 
18 octobre et le 15 novembre 
de 10 h à 11 h 30 au centre 
social Louis Braille. Contact : 
04 78 20 40 44

- Samedi 26 octobre à 
12 h : repas dansant organisé 
par l’Amicale des retraités 
de la Ville de Saint-Priest. 
Espace Mosaïque. Tarif : 37 €. 
Inscriptions à la permanence 
des lundis et jeudis de 9 h 15 
à 12 h à la MJC Jean Cocteau. 
Tél. 06 03 57 69 96.

- Lundi 4 novembre de 14 h 
à 16 h : conférence mémoire 
suivie d’un cycle de 5 ateliers 
mémoire de 14 h à 15 h 30 
animés par la CARSAT au 
centre social La Carnière. 
Contact : 04 78 20 61 97.

- Les jeudis 7, 14, et 
21 novembre : ateliers « Bien 
vivre sa retraite » de 9 h 30 à 
11 h 30 animé par la CARSAT 
au centre social Louis Braille. 
Contact : 04 78 20 40 44

Brèves

L'équipe san-priote de France Bénévolat.
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DOSSIER

Activités de fin d’année : 
à vos agendas !
COMME CHAQUE FIN D’ANNÉE, LA VILLE DE SAINT-PRIEST ET SON CCAS CONVIENT 
LES SAN-PRIOTS ÂGÉS DE 70 ANS ET PLUS À PARTICIPER À L’UN DES TROIS GRANDS RENDEZ-
VOUS QU’ILS PROPOSENT : UN SPECTACLE, UN GOÛTER DANSANT OU UN REPAS GOURMET 
POUR DEUX PERSONNES. À NOTER QUE, TRAVAUX DU TTA OBLIGENT, LE SPECTACLE SERA 
DONNÉ AU SEIN DE L’ESPACE MOSAÏQUE, ET CELA DEUX APRÈS-MIDI DE SUITE. IL NE VOUS 
RESTE PLUS QU’À FAIRE VOTRE CHOIX ET VOUS INSCRIRE…
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Goûter dansant

Repas de fête pour deux

Spectacle
Mercredi 4 décembre de 14 h 30 à 17 h 30 
Salle Mosaïque 

Vendredi 20 décembre de 14 h à 17 h - Salle Mosaïque 

Mardi 10 décembre et mercredi 11 décembre 
de 14 h 30 à 17 h - Salle Mosaïque  

Avec l’inévitable orchestre 
de Franck Colyn

Attention gourmands

Faites le tour du monde 
en 80 minutes avec RG Airlines !

De la variété au musette en passant par le rétro, du tango 
au madison en passant par la rumba, ou encore du disco aux 
sixties en passant par Luis Mariano ou Mike Brant, le répertoire 
de l’orchestre de Franck Colyn est sans fin. Bien connu des 
séniors san-priots amateurs de danse, il revient sur la scène 
de Mosaïque pour entraîner dans son sillon le plus grand 
nombre. Une après-midi à savourer, sur la piste de danse 
comme autour du buffet. 

Les gourmets et les gourmands porteront leur choix sur le repas gastronomique pour deux personnes concocté 
spécialement pour l’occasion. Venez chercher votre panier gourmand dans une ambiance conviviale et partagez-
le en famille, entre amis ou même avec un voisin. Une équipe de bénévoles des Petits frères des pauvres  proposera 
par ailleurs un service de boissons chaudes ou froides ainsi que des douceurs.

Six danseuses, quatre danseurs, une 
chanteuse, un chanteur et quatre 
musiciens : les membres de la troupe 
d’RG Airlines font escale à Saint-Priest 
le temps d’embarquer leurs passagers 
pour un tour du monde en 80 minutes. 
Direction l’Espagne et son flamenco, 
l’Inde version Bollywood, la France et ses 
cabarets, Moscou et ses ballets, mais 
aussi Berlin, New York ou encore Rio de 
Janeiro, Londres, Tokyo et Dublin. Après 
toutes ces aventures, surclassement 
pour tout le monde et vol direct vers 
les Caraïbes et ses plages féériques, 
ou encore Tahiti et ses paysages magiques, ses fleurs et ses 
Vahinés, tout en douceur et volupté. Bienvenue, donc, sur le 
vol 2019 de la compagnie RG Airlines, à destination du monde 
entier.
Périple trépidant à travers le monde, à la fois drôle et 
poétique, le spectacle proposé par RG Airlines devrait plaire 
aux amateurs de voyages et de fêtes colorées.

Il est temps de s’inscrire !
Les inscriptions sont ouvertes aux 
habitants de 70 ans et plus (se 
munir d’une carte d’identité). Elles 
sont ouvertes du lundi 7 octobre 
au vendredi 15 novembre auprès 
du CCAS de Saint-Priest, 14 place 
Charles Ottina, ou directement 
en ligne. Dans la limite des places 
disponibles. Les personnes inscrites 

en ligne recevront un mail de 
confirmation du CCAS avec leur 
coupon d’inscription, à bien 
imprimer et présenter le jour 
de l’animation.
Attention : si vous ne recevez 
pas ce coupon de confirmation, 
veuillez contacter le CCAS au 
04 81 92 22 65.

www.ville-saint-priest.fr 
Horaires d’ouverture du CCAS : 
> Lundi, mercredi, jeudi : 
8 h 45 /  12 h 15 - 13 h 45 /  17 h 30
> Mardi : 
8 h 45 / 10 h 30 - 13 h 45 / 17 h 30
> Vendredi : 
8 h 45 / 12 h 15 - 13 h 45 / 16 h 30
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DOSSIER

La Semaine bleue 
est de retour
DU 7 AU 13 OCTOBRE, LA SEMAINE NATIONALE DES RETRAITÉS ET DES PERSONNES ÂGÉES, 
CONNUE SOUS LE NOM DE « SEMAINE BLEUE », FAIT SON RETOUR SUR LE DEVANT DE LA 
SCÈNE. À SAINT-PRIEST, ELLE DÉBUTE MÊME LE 3 OCTOBRE ET S’ACHÈVERA LE 15. 

©
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En lien avec “La Journée internationale des personnes âgées”le 1er octobre 2019, sous l’égide de l’ONU

www.semaine-bleue.org

du 7 au 13 octobre 2019

ENSEMBLE AGISSONS

Pour une société respectueuse de la planète :

www.semaine-bleue.org

Sous le haut parrainage du ministère des Solidarités et de la Santé

E 14941 Semaine Bleue 2019-20x30.indd   1

09/01/2019   11:54

C onformément à la tradition selon laquelle les thèmes de la Semaine 
bleue se déclinent sur deux ans, c’est à nouveau à la protection de 
l’environnement que sera consacrée cette semaine particulière. 

Les équipes du CCAS de Saint-Priest et ses nombreux partenaires ne s’y sont 
d’ailleurs pas trompés, eux qui proposent cette année quelque 20 actions, 
toutes ou presque directement ou indirectement tournées vers la protection 
de l’environnement (lire page 9, 10 et 11). Mais au fait, c’est quoi exactement, 
cette « Semaine bleue » ?
Eh bien… ces sept jours annuels constituent un moment privilégié pour 
informer et sensibiliser l’opinion sur la contribution des retraités à la vie 
économique, sociale et culturelle, sur les préoccupations et les difficultés 
rencontrées par les personnes âgées, sur les réalisations et les projets des 

associations qui accompagnent ces publics. 
Mais cet événement est aussi l’occasion 
pour les différents acteurs qui travaillent 
régulièrement auprès des aînés d’organiser 
tout au long de la semaine des animations 
qui permettent de créer des liens entre générations, en invitant le 
grand public à prendre conscience de la place et du rôle social que 
jouent les « vieux » dans notre société.
Ainsi, partout en France, des manifestations sont organisées pour 
illustrer le thème retenu. Chaque année, un concours prime par 
ailleurs les meilleures initiatives.
Bref : la Semaine bleue, c’est 365 jours pour agir et 7 jours (ou plus !) 
pour le dire. //

Un moment privilégié 
pour informer et 

sensibiliser l’opinion 
sur la contribution 

des retraités à la vie 
économique, sociale 

et culturelle.

Événement national, la Semaine bleue est un temps fort 
doublement important. Avant tout dédié aux préoccupations 
quotidiennes des personnes âgées, il a également pour objectif de 
sensibiliser l’opinion publique aux préoccupations et difficultés 
rencontrées par les séniors dans notre société. Il permet aussi de 
mettre en lumière leur contribution à la vie économique, sociale, 
culturelle et associative dans nos territoires.

Nadia El Faloussi, adjointe aux personnes âgées

Parole d’élue

http://www.semaine-bleue.org
http://www.semaine-bleue.org
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> Programme de la semaine bleue 2019 à Saint-Priest

JEUDI 3 OCTOBRE 
DE 9 H À 12 H 
ET DE 13 H 30 À 17 H

BIENVENUE 
À LA RETRAITE

Cette journée 
d’information s’articule 
autour de trois temps 
forts :
- Le passage à la retraite :
Échanges sur la rupture, 
les changements liés au 
passage à la retraite, la 
nouvelle organisation du 
temps…
- Les activités et les 
projets, l’importance du 
lien social :
Découvrir le bénévolat 
et le tissu associatif, faire 
émerger de nouvelles 
idées…
- Bien vieillir pour bien 
vivre sa retraite :
Conseils et repères 
essentiels pour prendre 
soin de soi. Informations 
autour du futur cadre 
de vie (atelier dédié aux 
jeunes retraités).

Centre social de l’Olivier. 
Gratuit sur inscription au 
04 78 21 55 56.

LUNDI 7 OCTOBRE 
DE 10 H À 11 H

L’ÉCOLOGIE 
À SAINT-PRIEST

Présentation du plan 
nature de la Ville et des 
ruches urbaines de Saint-
Priest.

Résidence Le Clairon. 
Gratuit sur inscription : 
07 85 43 66 50 ou 
hbondar@ccas-saint-
priest.org

LUNDI 7 OCTOBRE 
DE 14 H À 17 H

FABRICATION 
DE NICHOIRS

Réalisation de nids 
avec des matériaux de 
recyclage.

Résidence Le Château.
Gratuit sur inscription au 
04 72 28 50 70.

LUNDI 7 OCTOBRE 
DE 14 H 30 À 16 H 30

ATELIER CRÉATIF
Réalisation d’un tableau 
à partir de matériaux de 
récupération.
Résidence Les Alizés. 
Gratuit sur inscription au 
04 72 23 17 00.

MARDI 8 OCTOBRE 
DE 10 H À 11 H

LES BONS 
GESTES CONTRE 
LE GASPILLAGE 
ALIMENTAIRE ET POUR 
LE TRI SÉLECTIF

Conseils sur le tri 
sélectif et les bonnes 
pratiques pour préserver 
l’environnement et la 
santé.
Résidence Le Clairon. 
Gratuit sur inscription au 
07 85 43 66 50 ou 
hbondar@ccas-saint-
priest.org

MARDI 8 OCTOBRE 
DE 14 H 30 À 16 H

CONCERT
L’Ensemble 
Francophonique San-
Priot vous invite à son 
« Mardi en Fête ».

Benoît et Jovan sont 
deux jeunes auteurs 
compositeurs et 
interprètes. L’un est 
Lyonnais. L’autre 
San-Priot. Ensemble ils 
chantent pour les aînés. 
Attention talents !
MJC Jean Cocteau. 
Participation 
« au chapeau ». 
Renseignements au 
04 78 20 07 89.

MERCREDI 9 OCTOBRE 
DE 15 H À 17 H

ATELIER FLORAL

Fabrication de bouquets 
de fleurs de toutes les 
couleurs.
Résidence Le Château. 
Gratuit sur inscription au 
04 72 28 50 70.

MERCREDI 9 OCTOBRE

ATELIER CUISINE 
INTERGÉNÉRATIONNEL 
D’ICI ET D’AILLEURS
Quand les aînés font 
découvrir à la jeunesse 
leurs recettes sucrées-
salées…
Centre social de l’Olivier. 
Gratuit sur inscription au 
04 78 21 55 56.
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DOSSIER

JEUDI 10 OCTOBRE 
DE 9 H À 12 H

LA SANTÉ, 
PARLONS-EN !
Forum et ateliers : 
- Le dos au quotidien : 
présentation de 
l’anatomie et des 
mécanismes, puis des 
gestes et situations à 
risque et enfin conseils 
pour la vie quotidienne.

- Bien dans mon habitat, 
la maison miniature : 
quelles adaptations 
possibles du domicile 
pour plus de confort et 
de sécurité ? Grâce à 
une maquette, mise en 
scène et échanges sur 
les aménagements, les 
bonnes pratiques…
- Présentation du 
dispositif ELSA : 
conseils, informations 
sur les aides techniques 
et aménagements 
du logement via 
un appartement de 
démonstration, un site 
internet, une plateforme 
de télé conseils.
- Stand SOLIHA : aide aux 
travaux d’amélioration 
et d’adaptation des 
logements (montages 
administratifs des 
dossiers de subventions…).

- L’alimentation bien-
être : les papilles en 
éveil. Redécouverte des 
aliments grâce aux cinq 
sens. Dégustation, plaisir, 
échanges... 

- Plus belle ma semaine : 
jeu sous forme de 
scénarios avec des 
choix à réaliser dans le 
quotidien.

Centre social Louis Braille. 
Gratuit sur inscription au 
04 81 92 22 61 ou coordo.
sh@ccas-saint-priet.org 
Inscription possible le jour 
même dans la limite des 
places disponibles.

VENDREDI 11 OCTOBRE 
DE 15 H À 16 H

FABRICATION DE 
PRODUITS MÉNAGERS

Nettoyer son logement 
avec des produits 
naturels, c’est sain, 
facile et économique. 
Découvrez des recettes 
maison efficaces.

Centre social Louis Braille.
Gratuit sur inscription au 
04 78 20 40 44.

VENDREDI 11 OCTOBRE 
DE 15 H À 17 H

LE CHEMIN DES SENS
Jeu convivial : devinettes, 
énigmes et conseils bien-
être sur le thème des cinq 
sens.

MJC Jean Cocteau.
Renseignements et 
inscription au 
04 78 20 07 89.

SAMEDI 12 OCTOBRE 
DE 14 H À 17 H

RÉPARE ET BRICOLE
- Atelier créatif 
intergénérationnel : 
fabrication d’un objet à 
partir de composants 
numériques.
-Atelier de réparation : 
venez avec un 
appareil défectueux 
(électroménager, 
numérique…) ou un 
vêtement à recoudre 
pour tenter de le réparer 
ensemble.

Centre social Louis Braille.
Gratuit sur inscription au 
04 78 20 40 44.

JEUDI 10 OCTOBRE 
DE 9 H À 11 H

LA SANTÉ, 
PARLONS-EN !

Petit-déjeuner santé : 
le sucre, parlons-en ! 
Animé par une infirmière 
et une diététicienne de la 
Métropole.

Centre social de l’Olivier.  
Gratuit sur inscription au 
04 78 21 55 56.

JEUDI 10 OCTOBRE 
DE 9 H À 12 H

LA SANTÉ, 
PARLONS-EN !
Ateliers cuisine : 
préparation d’un buffet 
froid partagé pour le 
repas de midi.  

Centres sociaux Louis 
Braille et la Carnière, 
Résidence du Château. 
Renseignements et 
inscriptions auprès des 
structures concernées.
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SAMEDI 12 OCTOBRE 
DE 14 H À 17 H

THÉ DANSANT

Variétés françaises 
interprétées par Lucien 
Delly.
Résidence Le Château.
Gratuit sur inscription au 
04 72 28 50 70.

MARDI 15 OCTOBRE 
DE 10 H À 11 H

FABRIQUER 
SES COSMÉTIQUES

Apprenez à partir de 
recettes simples à 
fabriquer vos produits 
en fonction de vos envies 
(ongles, soins du visage…).

Résidence Le Clairon.
Gratuit sur inscription au 
07 85 43 66 50 ou 
hbondar@ccas-saint-
priest.org

JEUDI 17 OCTOBRE 
DE 13 H 15 À 17 H

VISITE DE 
L'APPARTEMENT ELSA
Venez visiter 
l’appartement de 
démonstration 
ELSA, guidés par nos 
ergothérapeutes, et testez 
des aides techniques 
(attention : aucun 
matériel proposé à la 
vente).

Départ à 13 h 15 du Clairon. 
Retour à 17 h. Gratuit 
(transport navette CCAS) 
sur inscription au 
07 85 43 66 50 ou 
hbondar@ccas-saint-
priest.org

05 62 47 86 10 • www.senioriales.com

PROGRAMME POUR MA RETRAITE

JE ME REMETS AU HIP-HOP

du 7 au 9 novembre
PORTES OUVERTES

LOCATION

Résidence seniors
7 rue J. Récamier

à Saint-Priest

DÈS DEMAIN,

VOTRE REPAS  

LIVRÉ  CHEZ VOUS

PORTAGE DE REPAS À DOMICILE

Vos repas 7j/7 ou seulement  
les jours que vous choisissez

Composez vous-même votre 
repas parmi un large choix

Les conseils d’un(e) diététicien(ne)  
pour un suivi personnalisé  
avec ou sans régime

Les recettes d’un leader  
pour des repas savoureux

 d’un(e) diététicien(ne) 

www.les-menus-services.com

AGENCE 
LYON SUD EST 

18 rue Bataille - 69008 Lyon

  

09 83 74 00 88

De « La journée 
des vieillards » 
à « La Semaine bleue »
Lancée en 1951, la « Journée 
des Vieillards », comme on 
l’avait d’abord baptisée, a été 
créée par arrêté du ministère 
de la santé publique et de 
la population. Son nom a 
connu ensuite plusieurs 
évolutions : de la « Journée 
des Vieillards », on passa 
à la « Semaine Nationale 
des Vieillards » puis à 
la « Semaine Nationale 
des Retraités et des 
Personnes Âgées et de leurs 
Associations » pour s’arrêter, 
en 1977, à la « Semaine 
Bleue ». Un nouveau nom 
accompagné de ce slogan : 
« 365 jours pour agir, 7 jours 
pour le dire ».
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Retour sur l’histoire 
du Théâtre Théo Argence
D’ABORD MAISON DU PEUPLE PUIS CENTRE CULTUREL AVANT DE DEVENIR THÉÂTRE, 
L’EMBLÉMATIQUE BÂTIMENT DE LA PLACE FERDINAND BUISSON, INAUGURÉ EN 1935, 
A CONNU DE NOMBREUSES TRANSFORMATIONS. RETOUR SUR SA RICHE HISTOIRE EN 
COMPAGNIE DE ROBERT RIVIÈRE.  PAR AUDREY LACALS

Après des études à l’École 
normale d’instituteurs et 
un diplôme de conseiller 

d’orientation scolaire, Robert 
Rivière, né en 1939, effectue son 
service militaire de 1963 à 1965. Très 
actif, il mène une carrière politique 

et professionnelle en parallèle, 
et devient, en 1991, inspecteur 
d’Académie. « Mais j’ai également 
été consultant puis expert auprès de 
la Commission des Communautés 
Européennes et écrit un livre, tout 
en étant très impliqué dans la vie 

associative », précise-t-il. De retour 
à Saint-Priest en 1967, il rejoint dix 
ans plus tard l’équipe municipale 
de la Ville. « Je pensais alors que je 
n’y resterais pas longtemps », fait-il 
remarquer. En 1977, à son arrivée 
à la mairie, il est nommé adjoint 

JE L’AI VÉCU
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Le CCTA, vers 1981.
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à la culture. « La ville était souvent 
identifiée comme une simple cité 
dortoir. Faire évoluer son image était 
une démarche importante. »
Après deux années de réflexion, le 
projet est lancé. Il s’articule autour 
de quatre axes : les arts plastiques, 
avec l’ouverture d’une galerie d’art 
contemporain. À ce titre, la statue 
du Couple en marche de Chadwick 
et le tableau intitulé Le marché 
au poisson d’Hélion, constituent 
les deux premières acquisitions. 
Ensuite, la lecture publique, avec la 
construction d’une médiathèque, qui 
voit le jour en 1987. Et par ailleurs la 
musique, avec la création d’une école 
municipale. Le projet de cinéma 
est quant à lui intégré en 1980 à la 
Maison du peuple après la fermeture 
du Rex. 
C’est alors le début d’une grande 
aventure au cœur de laquelle 
la Maison du peuple jouera un 
rôle central. Ainsi, dès 1979, une 
première phase de travaux permet 
l’ouverture d’une galerie municipale 
d’exposition. « Le choix de l’art 
contemporain et la transformation 
de la salle des fêtes en centre culturel, 
a été un choix assumé, une sorte de 
pari » analyse-t-il aujourd’hui. Entre 
1979 et 1981, une deuxième phase 
de travaux permet la rénovation de 
la salle de spectacle de 700 places 
et l’ouverture d’une salle de cinéma. 

Le centre culturel connaît alors un 
véritable succès. « Ce qui nous a le 
plus surpris, c’est l’accueil chaleureux 
que nous ont réservé les habitants ». 
Suite au terrible incendie du 25 juin 
1983, le bâtiment subit de profondes 
modifications : le parterre et le 
balcon sont remplacés par une dalle 
incurvée, la fosse d’orchestre est 
supprimée, la couverture de la salle 
est rehaussée. Le bâtiment devient 
alors le centre culturel ¶éo Argence. 
Avant de devenir, tel qu’on le connaît 

aujourd’hui, le théâtre ¶éo Argence, 
ou TTA.  Mais son histoire se poursuit. 
D’importants travaux de mise aux 
normes et de réaménagement sont 
programmés pour l’automne. Ils 
prévoient notamment la création d’un 
espace convivialité, la modernisation 
de la salle de spectacle ou encore un 
hall d’accueil entièrement revisité. 
Durant les travaux, qui devraient 
durer deux ans, le TTA s’est installé 
à la Ferme Berliet, réagencée pour 
l’occasion. //

Inauguration de la nouvelle salle de spectacle, mars 1981.

Louis Gireau et Robert Rivière le jour de l'inauguration de l'artothèque devant le tableau 
du Marché aux poissons de Jean Hélion. 12 mars 1981.

Robert Rivière dans sa maison à Saint-Priest, en août 2019.

Entre 1979 et 1981, 
une deuxième phase 
de travaux permet la 
rénovation de la salle 

de spectacle 
de 700 places.
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Sylvie Monier

Cela se sent d’emblée que Sylvie 
Monier aime tout autant son 
métier que les résidents et le 

personnel de l’EHPAD qu’elle dirige 
depuis le 15 juin dernier. Infirmière 
de formation devenue cadre de 
santé, cette Stéphanoise d’origine a 
effectué la plus grande partie de sa 
carrière au sein des Hospices Civils 
de Lyon (HCL). Avant de basculer 
dans le privé, il y a trois ans. Avant 
ce changement de paradigme, Sylvie 
Monier officiait pour les HCL en 
tant que chargée de mission sur 
le quart sud-est de la France dans 
le domaine de la prévention des 
risques infectieux. Et puis, l’envie 
de changer d’air a pris cette maman 
de trois enfants, arrivée à Lyon à 
l’âge de 17 ans. « J’avais envie de 
découvrir quelque chose de nouveau, 
de très différent des HCL, qui sont 
une énorme structure. Tout en 
conservant les aspects management 
et gestion des ressources humaines 
que j’affectionne tant. J’avais envie 
et besoin d’une structure à taille 
humaine », explique cette grande 

amatrice de voyages – un des 
derniers en date l’a emmené à près 
de 5 000 m d’altitude, en Amérique 
du Sud.
Deux ans de recherche ont été 
nécessaires à Sylvie Monier pour 
trouver chaussure à son pied. Et c’est 
finalement sur Oméris, un réseau 
spécialisé dans le parcours de vie de 
la personne âgée qu’elle a porté son 
choix. « Le respect, la bienveillance, 

l’honnêteté, constituent des valeurs 
qui me sont chères. Dès notre premier 
contact, j’ai pu constater que ces 
valeurs, revendiquées par Oméris 
également, c’était vraiment du concret. 
Ce que je confirme d’ailleurs trois ans 
plus tard ». Embauchée en tant que 
cadre de soins en 2016 au sein de la 

résidence du Château, elle vient de 
prendre la direction de cet EHPAD 
situé rue Jacques Reynaud. « J’en 
avais envie depuis quelques temps. 
Quand l’opportunité s’est présentée, 
j’ai proposé ma candidature. C’est une 
belle évolution professionnelle, dans 
un établissement dont je connais les 
forces et les faiblesses. »
Souvent d’astreinte, Sylvie Monier a 
changé de rythme depuis quelques 
mois. Mais, loin de se plaindre, elle 
apprécie la diversité de ses missions. 
« Le personnel est composé de 
47 personnes. Les effectifs sont stables. 
Ce dont je me réjouis car cela signifie 
sans doute qu’ils adhèrent au projet », 
se satisfait-elle. Un projet que cette 
jeune grand-mère n’hésite pas à 
qualifier de « projet d’entreprise, car 
cela en est bien un. Mais je crois qu’on 
peut concilier objectifs financiers et 
projets de santé. » Avec Sylvie Monier, 
on a en tout cas la sensation que le 
slogan d’Oméris – « Vous sentir chez 
vous, c’est possible chez nous » - peut 
devenir plus qu’une annonce, une 
réalité. //

PORTRAIT

« J’avais envie et besoin 
d’une structure à taille 

humaine. »



La saison du TTA 
démarre à la ferme Berliet

C’est une saison pas comme les 
autres qui débute le 4 octobre. 
Durant deux ans, le temps 

pour le TTA de se refaire une beauté, 
c’est à la ferme Berliet, entièrement 
réagencée pour l’occasion, que se 
tiendront les saisons 2019-2020 et 
2020-2021 du théâtre ¶éo Argence. 
La première des trois sessions de 
programmation (lire ci-dessous) de 
la première saison hors-les-murs de 
l’établissement municipal débute en 
fanfare le 4 octobre.
Puisque le TTA déménage, une 
pendaison de crémaillère s’imposait : 
une grande soirée participative va 
donc lancer les festivités. Elle sera 
l’occasion de découvrir la nouvelle 
organisation des lieux, de partager 
un moment convivial, et d’assister à 
un spectacle musical, Chorale Public, 
proposé par la Cie Label Z. À sa tête, la 
comédienne Babeth Joinet entraînera 
les participants dans le sillon de son 
personnage : une cheffe de chœur 
un brin déjantée qui s’est mise en 
tête de faire chanter le public… 
La soirée débutera bien entendu par 
un discours inaugural et se clôturera 
par un repas partagé à partir de 21 h.  
Le 20 octobre à partir de 11 h, 
changement de décor et direction 
l’espace Mosaïque, où il sera à  
nouveau question d’art et de 
gastronomie. C’est peu dire que les 
danseurs de Pôle en Scène, avec 
leur Brunch Hip-Hop, convient le 

public à un moment singulier : entre 
une bouchée d’œufs brouillés et une 
autre de bacon grillé, arrosées de jus 
d’orange ou de café, le spectateur 
pourra grimper sur scène pour 
quelques pas de danse… et plus si 
affinité. Un spectacle donné dans le 
cadre du festival Karavel, porté par 
le plus san-priot des danseurs et 
chorégraphe : Mourad Merzouki. //

> Pratique : 
Les trois sessions de la saison 2019-
2020 ont lieu : 
- du 4 octobre au 29 novembre 2019,
- du 27 janvier au 9 février 2020 (pro-
grammation dévoilée le 4 octobre),
- du 27 mars au 10 avril 2020 (program-
mation dévoilée fin 2019),
- la billetterie se situe cette saison au 
Portique, à proximité de l’hôtel de ville, 
place Charles Ottina. Elle est ouverte du 
mardi au vendredi de 13 h à 18 h. L’achat 
des billets peut aussi se faire par télé-
phone (au 04 81 92 22 30) ou en ligne.

Retrouvez tous les détails de la 
grille tarifaire sur le site du théâtre : 
www.theatretheoargence-saint-priest.fr

CULTURE
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LA SAISON HORS-LES-MURS DU TTA DÉBUTE LE 4 OCTOBRE 
AVEC UN ÉVÉNEMENT FESTIF DANS LA COUR DE LA FERME 
BERLIET. QUANT AU PREMIER SPECTACLE, IL PRENDRA LA 
FORME D’UN BRUNCH PARTICIPATIF AUX ACCENTS HIP-HOP 
QUI SE DÉROULERA À L’ESPACE MOSAÏQUE LE DIMANCHE 
20 OCTOBRE.

La Chorale Public de la Cie Label Z, c’est le vendredi 
4 octobre à la ferme Berliet.
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Trois femmes se 
retrouvent dans la 
salle d’attente de 
Mme Rossignol. Elles ne 
se connaissent pas, mais 
vont pourtant devoir 
partager un moment 
important de leur vie et 
s’unir pour affronter un 
ennemi commun. Au fil 
de la pièce, nos héroïnes 
iront de surprise en 
surprise. Humour, 
suspense, apparences 
trompeuses, de quoi 
passer un très bon 
moment.

> Le 19 octobre à 20 h 30.
MJC Jean Cocteau. Par 
la Cie Les uns les autres, 
troupe de théâtre les 
2 Mûres. Tarifs :  10€, 5€ 
(-12 ans). Réservations : 
04 78 20 07 89 du lundi 
au vendredi de 14 h à 18 h.

Les poupées  
russes

COMÉDIE

http://www.theatretheoargence-saint-priest.fr


EN BREF

ISABELLE ET RENÉ-VINCENT 
BENTÉO, 60 ANS APRÈS 

Ce couple de Sant-Priots s’était dit 
oui le 25 juillet 1959 en mairie de 
Saint-Priest sous la houlette du maire 
Charles Ottina. Le 27 juillet dernier, 
ils ont réuni leurs proches, enfants, 
petits-enfants et arrière-petits-
enfants pour fêter leurs noces de 
diamant. Bravo à eux !

2E ÉDITION DE LA FÊTE 
DE L’ARBRE
Elle se déroulera fin novembre et aura 
pour thématique centrale la pomme. 
De nombreuses animations seront au 
programme autour de la santé et de 
l’alimentation. Une dégustation sera 
également proposée par l’association 
Les croqueurs de pommes.
La date, le lieu et l’horaire vous seront 
communiqués dans le numéro de 
novembre du magazine Couleurs.

CAFÉ DES AIDANTS
L’association le Parc 
et Santé Aujourd’hui 
proposent deux 
rencontres thématiques 
dédiées aux aidants 
animées par une 
psychologue. Elles se 
déroulent dans les locaux 
de Santé Aujourd’hui, 
5 rue Bel Air, de 18 h à 19 h 30. Gratuit 
et sans inscription.
- Jeudi 26 septembre : les aides 
possibles pour le maintien à domicile.
- Jeudi 21 novembre : le positif dans la 
relation d’aide.
Pour plus d’informations : association 
Le Parc 04 78 89 41 35.

[Tapez ici] Organisé par   

* 

Saint-Priest 

Organisé par :  
 

 

OCTOBRE ROSE 
DU 14 AU 19 OCTOBRE
- « Prendre soin de soi et prévenir les risques 
du cancer » : exposition interactive installée 
dans le hall de la mairie du lundi 14 octobre 
après-midi au jeudi 17 octobre après-midi. 
- Petit déjeuner d'information sur le 
cancer : mardi 15 octobre à 9 h à la maison 
des projets. Animé par la CPAM, l'association 
« le Cancer et vous » et le CPEF.
- Marché solidaire : départ de la maison 
des projets le samedi 19 octobre à 9 h.
- Conférence : comment arrêter le tabac ? Le 30 octobre à 18 h 
à la maison des projets.

Octobre 
Rose

Semaine d’information sur la prévention des cancers féminins

Du 14 au 19 octobre 2019

« En�mble, prenons le cancer de vites� »
Institut Curie

Programme complet sur www.ville-saint-priest.fr
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LES SÉNIORIALES 
S’INSTALLENT À SAINT-PRIEST
La résidence seniors ouvre ses 
portes au mois d’octobre 2019 
à Saint-Priest. Située au sein du 
nouvel espace de la ZAC du Triangle 
Les Îlots Verts, elle accueillera 
ses nouveaux locataires dans 
77 appartements adaptés aux 
personnes à mobilité réduite, du T1 
au T3.

BOURSE AUX TIMBRES

Le Cercle philatélique de 
Saint-Priest et environs organise une 
bourse multi-collections dimanche 
13 octobre.
> Espace Mosaïque de 9 h à 18 h. 
Entrée : 2€. Renseignements : 
06 68 24 36 75 ou cpspe@orange.fr

LOUIS BRAILLE FÊTE NOËL

Rendez-vous le 30 novembre 
après-midi au marché de Noël du 
centre social. Renseignements : 
04 78 20 40 44.

LE CLUB PONGISTE 
DE SAINT-PRIEST OUVRE 
UNE SECTION SÉNIORS

Rendez-vous tous les vendredis 
après-midi pour les séniors amateurs 
de ping-pong. Pour les débutants, 
ce sera le lundi en soirée. Horaires et 
lieu à définir.
Renseignements : 06 86 76 77 72.
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