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C’est à un brin de muguet 
XXL agrémenté de 
quelques roses qu’ont eu 
droit, vendredi 28 avril 
dernier, les habitants de 
la résidence autonomie 
le Clairon, de l’Ehpad 
du Château et de celui 
des Alizés. Une douce 
attention, tradition oblige, 
qu’ont eu pour eux le 
maire Gilles Gascon, 
sa première adjointe 
Doriane Corsale et Nadia 
El Faloussi, adjointe aux 
séniors et vice-présidente 
du CCAS.

Des élus au grand complet, des représentants du monde associatif et 
économique, de nombreux anonymes et plusieurs lycéens et collégiens 
de la Ville… Tous ont rendu hommage aux combattant morts pour la 
France durant la Seconde Guerre mondiale dans le cadre de la cérémonie 
donnée en mémoire de la capitulation du 8 mai 1945. La mémoire ne 
connaît ni âge minimum, ni âge limite.

Dans le cadre du Raid urbain le 10 juin dernier, le 
service promotion de la santé et la mission handicap 

du CCAS se sont associés pour proposer des épreuves 
autour de la santé et du handicap. Parcours en fauteuil 

roulant, lecture labiale, écriture d’un mot avec des gants 
de boxe… L’idée était de profiter de ces épreuves pour 

sensibiliser public et participants aux questions relatives 
au handicap et à la santé. Le tout en présence des 

membres de la commission Bien Vieillir.

Convaincue que le 
rapprochement des 
générations constitue une 
richesse partagée par les tout 
petits et les aînés,
la résidence autonomie
Le Clairon multiplie depuis 
le début de l’année les projets 
intergénérationnels. Dans ce 
cadre, plusieurs résidents se 
rendent deux fois par mois 
à la crèche Trois Petits Pas, 
rue Fournier, pour échanger 
avec les bambins autour de la 
lecture et du jardinage.
Une réussite !

PORTE-BONHEUR

MÉMOIRE

RAID URBAIN SOLIDAIRE

DES SÉNIORS
À LA CRÈCHE
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Chères San-Priodes, chers San-Priods, 
Comme chaque année, la Ville de Saint-Priest, le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
et ses partenaires – à l’instar des centres sociaux, de la MJC, du cinéma, de la médiathèque… – 
proposent cet été des activités variées et de qualité, accessibles au plus grand nombre. 
Vous retrouverez dans ce nouveau numéro de Couleurs Séniors toutes les informations utiles 
pour vous permettre de choisir votre programme et de profiter des beaux jours à Saint-Priest au 
travers de la multitude d’animations proposées durant la saison estivale. 
Alors que l’été reste synonyme de fortes chaleurs, la vigilance est toujours de mise. En vue des 
épisodes de canicule, le CCAS tient à jour un registre des personnes vulnérables, qui peuvent avoir 
besoin d’une attention particulière pendant ces périodes d’alerte. Elles sont alors régulièrement 
contactées afin de vérifier que tout va bien. Pour vous y inscrire ou inscrire un proche, contactez 
le CCAS au 04 81 92 22 65. 
Bel été à toutes et à tous, prenez soin de vous !

Gilles Gascon
Maire de Saint-Priest
Conseiller métropolitain
Président du CCAS

Nadia El Faloussi
Adjointe aux affaires sociales et aux solidarités
Vice-présidente du CCAS
Conseillère métropolitaine

mailto:redaction@mairie-saint-priest.fr
https://mjcjeancocteau.org/


ACTU

// Lien intergénérationnel

Quand jeunes et séniors
éditent une bande-dessinée
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E nfants, jeunes, adultes et séniors, tous 
membres du centre social Louis Braille, 
ont présenté le 3 mai dernier le fruit 

d’un travail collaboratif et intergénérationnel 
débuté en octobre 2020 : une bande dessinée 
intitulée Nous et notre planète, conçue pour 
sensibiliser les lecteurs au péril climatique et à 
la préservation de l’environnement.
Engagé depuis une dizaine d’année sur cette 
thématique environnementale, le centre 
social Louis Braille a réuni courant 2020 les 
volontaires de ses secteurs jeunesse, adultes 
et séniors, ainsi que son groupe « Écriture », 
pour réfléchir à la manière de formaliser sa 
démarche. Si l’idée d’une bande dessinée s’est 
vite imposée, c’est parce que le centre social 
s’était déjà illustré dans cette catégorie. Son 
secteur jeunesse avait en effet, en 2015 puis en 
2019, produit deux ouvrages en BD consacrés 
aux effets néfastes pour l’environnement d’une 
mauvaise gestion des déchets. Des bandes-
dessinées d’ailleurs toutes deux primées à 
l’occasion du festival de BD de Décines. 
Nous et notre planète constitue une sorte 
d’ovni littéraire. Le document rassemble en 
effet les deux BD primées et des propositions 
de gestes simples pour réduire cette pollution 
par les déchets, mais aussi de nouvelles 
planches, réalisées par les séniors et les jeunes 
impliqués, ainsi qu’une série de textes et 
poèmes proposés par les séniors des groupes 
« Écriture » et « Lundi Détente » du centre 
social. Des textes qui mettent en exergue 
les menaces croissantes qui affectent notre 
environnement, notre bien commun, et plus 
globalement notre planète. « On peut souhaiter 
que cette collaboration intergénérationnelle 
se poursuive entre les divers groupes du centre 
social. Les sujets ne manquent pas face à 

l’accélération du dérèglement climatique et 
aux moyens indispensables à mettre en œuvre 
afin de maintenir une planète plus vivable 
pour les générations à venir. On pourra compter 
sur la créativité et la motivation de tous ceux, 
au centre, qui s’engageront dans des actions 
appropriées, » commentait le pilote de ce 
projet intergénérationnel à l’occasion du 
vernissage de Nous et notre planète, le 3 mai 
dernier. Victime de son succès, la BD n’est 
pour le moment plus disponible en version 
papier. Elle sera prochainement disponible 
gratuitement en téléchargement sur le site 
internet du centre social : www.centresocial-
louisbraille.fr //

Fruit d’une démarche entamée en 2020, la bande dessinée Nous et notre planète,
réalisée par des séniors et des jeunes du centre social Louis Braille, vient de paraître.

À l'occasion du vernissage, le 3 mai dernier.

http://www.centresocial-louisbraille.fr
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// Semaine bleue

Six jours pour changer de regard sur les séniors

L es festivités de cette édition 2023 
de la Semaine Bleue débutent 
à Saint-Priest le 2 octobre du 

côté de la MJC. Outre la présentation 
du programme complet, un temps 
d’information sur les vacances, et un 
spectacle de danse contemporaine, 
chorégraphié par le scribe avec les 
résidents de l'Ehpad du château, 
jalonneront l’après-midi. Le 
lendemain, le centre social L'Olivier 
propose une après-midi d’ateliers 
consacrés à la relaxation tandis que 
se tiendra au Pôle Zodiac un temps 
d’information sur la prévention des 
actes malveillants envers les séniors. 
Mercredi 4 octobre, ce sera marche 
nordique au départ du centre 
nautique en matinée, puis défilé de 
mode intergénérationnel suivi d’un 
goûter, au TTA.
Pour découvrir l’histoire de la ville, 
rendez-vous à la médiathèque 
dès 10h jeudi 5 octobre : en effet, 
la médiathèque propose une 
bibliothèque vivante où les personnes 
font office de livres en partageant 
des anecdotes. Et si vous avez des 
questions relatives à votre santé ou 
à celle de vos proches, le Bus Info 
Santé de la métropole de Lyon vous 

attendra du côté de Beauséjour en 
matinée et à Garibaldi l’après-midi. 
Trois propositions au choix le 
vendredi 6 octobre : un atelier sur les 
gestes qui sauvent à La Carnière, un 
forum des innovateurs au Clairon 
ou encore un atelier mémoire et 
gymnastique du côté des Sénioriales.
Pour clore en beauté cette Semaine 
Bleue 2023, rendez-vous à la MJC 
pour le vernissage de l’exposition
réalisée par l’association Le pari 
solidaire, puis pour celle du centre 
social Louis Braille et celle de 

L'Éclaircie. Enfin, à 16h à la MJC, il ne 
faudra manquer sous aucun prétexte 
La paix des générations, une pièce de 
théâtre intergénérationnelle (lire 
ci-dessous) soutenue par le réseau 
francophone des Villes Amies des 
Aînés, dont la Ville de Saint-Priest est 
membre depuis 2016. //

> Dès septembre, affiches et livrets 
du programme seront diffusés sur 
la commune. Les inscriptions seront 
ouvertes à partir du 11 septembre 
2023.

Forte de ses 72 ans d’histoire consacrés à la valorisation de la place des aînés dans la vie sociale,
la Semaine Bleue 2023 se déroulera à Saint-Priest du 2 au 7 octobre prochain. Au programme, 
ateliers, marche, exposition et théâtre.

LAURÉATE
La Ville de Saint-Priest mène une politique volontariste pour favoriser l’inclusion, lutter 
contre la discrimination et faciliter la cohabitation harmonieuse entre les âges. Dans ce 
cadre, le CCAS a déposé en 2023 sa candidature au Fonds d’appui pour des territoires 
innovants séniors, laquelle a été acceptée en avril dernier. La Paix des générations,
cette pièce de théâtre intergénérationnelle qui clôturera l’édition 2023 de la Semaine 
Bleue à Saint-Priest, a vu le jour grâce à la subvention accordée par l’organisme.

Lors de l'édition 2022 de la Semaine Bleue, à la MJC.
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DOSSIER

Saint-Priest  
aux couleurs de l’été

NADIA EL FALOUSSI, ADJOINTE AUX PERSONNES ÂGÉES,
VICE-PRÉSIDENTE DU CCAS

Parole d’élue

Je tiens à saluer l’investissement du CCAS, des 
centres sociaux, de la MJC et de l’ensemble de 
nos partenaires. Grâce à eux, nos chers retraités 
trouveront, j’en suis sûre, de quoi passer un bel 
été à Saint-Priest. Expression théâtrale, ateliers 
d’écriture, sophrologie, marche, gym douce, 
découvertes en tous genres… Il y en a vraiment 
pour tous les goûts. Je tiens aussi à saluer les 
membres de la commission Bien Vieillir du CCAS, 
qui tout au long de l’année sondent les retraités 
san-priots, permettent aux structures d’adapter 
leur offre, et sont également force de proposition. 
Je vous invite par ailleurs, en ces temps de fortes 
chaleurs, à vous protéger le mieux possible. Pour 

tout savoir des bons gestes 
à adopter en cas de canicule, 
n’hésitez pas à visiter la rubrique 
«séniors» du site internet de la 
Ville. Je rappelle à ce sujet que le CCAS tient à 
jour un registre qui recense, sur l'ensemble de 
la commune, les personnes âgées isolées. Elles 
peuvent ainsi bénéficier d'un suivi attentif grâce 
à des contacts téléphoniques réguliers. Si vous 
connaissez, dans votre entourage, des personnes 
isolées et fragiles, signalez leur présence au 
CCAS au 04 81 92 22 65... et informez-vous 
régulièrement de leur état de santé.
Bel été à toutes et tous !

Loisirs, culture, sport, découverte… Une cinquantaine
de rendez-vous attendent les retraités san-priots 
cet été. Ils ont été pensés spécifiquement pour les 
séniors par le CCAS de la Ville et différentes structures 
partenaires, centres socioculturels et MJC en tête. 
Retrouvez l’intégralité du programme en pages 6 à 9 
et…à vos agendas !
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TOUTE L'ANNÉE

PORTAGE DE LIVRES
À DOMICILE
La médiathèque propose 
un service gratuit de 
prêt à domicile à toute 
personne habitant à
Saint-Priest et se 
retrouvant dans 
l’incapacité de se déplacer 
jusqu’à la médiathèque 
pour raison de santé. 
Renseignements auprès de 
la médiathèque :
04 81 92 21 50.

TOUTE L'ANNÉE

AUBERGE
LE BON TEMPS -
LE RESTAURANT DES 
RETRAITÉS DE
SAINT-PRIEST
Un lieu de convivialité 
pour les retraités de
Saint-Priest. 
En dehors des repas à 
thème, l’Auberge le Bon 
Temps est ouverte le midi, 
du lundi au vendredi (début 
de service 11 h 45).

LES JEUDIS 06 ET 20/07 
DE 14 H 30 À 16 H

ÉCRITURE POÉSIE
Transcrire 
en mots ses 
pensées, 
son 
imaginaire, 
pour une 
bouffée 
d’oxygène.
Renseignements et 
inscription à la MJC au
04 78 20 07 89. Tarif : 10€
le cycle de 2 séances. 

LUNDI 10/07
DE 16 H À 18 H

ESCAPE GAME / JEUX 
D’ÉNIGME « ALIMENTS 
BONS ET BIO »
Pour un moment convivial.
Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

LES LUNDIS 10, 17, 24, 
31/07 ET 07, 14, 21 ET 
28/08 

LUNDI DÉTENTE

Tous les lundis après-
midi. Les horaires 
dépendent des activités 
prévues au programme. 
Certaines activités 
peuvent être payantes 
et sont à la charge des 
participants.
Renseignement au centre 
social Louis Braille
04 78 20 40 44. Tarif : 
gratuit en dehors de 
l’adhésion annuelle (5€
d’adhésion).

TOUS LES MERCREDIS DE 
JUILLET ET AOÛT
DE 14 H 45 À 17 H

LOTO 
Organisé par l’association 
« Les inséparables » à la 
résidence autonomie
Le Clairon. Goûter en fin 
de partie. 
Renseignements :
06 78 27 35 20 (Francine). 
Tarif : 3€ le carton, 4€ les 2 
ou 5€ les trois.

MERCREDI 12/07 À 20 H

CALLIGRAPHIE + 
ATELIER MÉMOIRE 
D’HABITANTS + SOIRÉE À 
LA MJC
Renseignements et 
inscription au centre social 
l’Olivier : 04 78 21 55 56.

JEUDI 13/07
DE 9 H 15 À 13 H

REPAS FRAÎCHEUR
Confection et partage d’un 
repas complet au centre 
social la Carnière.
Renseignements, tarif et 
inscription au centre social 
la Carnière : 04 78 20 61 97. 
Gratuit.

LES JEUDIS 13, 20, 27/07, 
03, 10, 17, 24 ET 31/08
DE 14 H À 17 H

JEUX DE SOCIÉTÉ : 
L’ÂGE D’OR

Au potager Jules et Louis, 
annulation en cas de pluie.
Renseignement au centre 
social Louis Braille :
04 78 20 40 44. Gratuit 
en dehors de l’adhésion 
annuelle (5€ d’adhésion).

LUNDI 17/07 DE 16 H À 18 H

CUISINE DU MONDE
ET BAR À SMOOTHIE
Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

MERCREDI 19/07
DE 17 H À 19 H

APÉRO JEUX EN BOIS, 
BALLAD’OU, CRÉATION 
COLLECTIVE
Renseignements et 
inscription au centre social 
l’Olivier : 04 78 21 55 56.

LES VENDREDIS 21
ET 28/07 ET 04, 11, 18
ET 25/08

BELOTE AU JARDIN 
Au potager Jules et Louis.

Renseignement au centre 
social Louis Braille :
04 78 20 40 44. Tarif : 
gratuit en dehors de 
l’adhésion annuelle (5€
d’adhésion).

LUNDI 24/07 DE 16 H À 18 H

ARTS PLASTIQUES
Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

MERCREDI 26/07
DE 17 H À 19 H

PRÉPARATION
D’UN PIQUE-NIQUE 
« ZÉRO DECHETS »

Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

© mizar_21984
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DOSSIER

MARDI 04/07 À 11 H 45

REPAS À THÈME 
« GORDES PROVENCE 
ALPES-CÔTE-D’AZUR » 
Trio de tomates et 
tapenade noire ; daube 
de veau Label Rouge aux 
agrumes ; petit épeautre  
bio en pilaf, fromage frais 
mariné, sorbet melon et 
tuile aux amandes.
Auberge le Bon Temps,
4 rue Marcel Pagnol. Rés. et 
renseignements au
04 81 92 22 63. Tarif : selon 
la carte sénior.

MARDI 08/08 À 11 H 45

REPAS À THÈME 
« DOMME NOUVELLE-
AQUITAINE » 
Jambon de Bayonne et 
beurre ; cuisse de canard 
confit, pommes sarladaises, 
tomme Osso Iraty et 
confiture de cerises noires, 
gâteau basque à la crème.
Auberge le Bon Temps,
4 rue Marcel Pagnol. Rés. et 
renseignements au
04 81 92 22 63. Tarif : selon 
la carte sénior.

ACTIVITÉS
PHYSIQUES

ET BIEN-ÊTRE

LES MARDIS 27/06 ET 04, 
12 ET 19/07 DE 9 H 30 À 
10 H 30

YOGA
Exercices respiratoires et 
postures.
Renseignements et 
inscription à la MJC au 04 78 
20 07 89. Tarif : 12€ le cycle 
de 4 séances (adhésion 6€).

LES MARDIS 27/06 ET 
18/07 DE 9 H 30 À 11 H

TAI CHI

Emprunter la voie vers 
le calme, l’équilibre et 
la santé avec cet art du 
mouvement lent, continu, 
sans tension ni raideur.
Renseignements et 
inscription à la MJC au
04 78 20 07 89. Tarif : 
12€ le cycle de 4 séances 
(adhésion 6€).

LES LUNDIS 26/06 ET 03, 
10 ET 17/07 DE 9 H 30 À 
10 H 30

RELAXATION SOMMEIL

Pour vous détendre et 
relâcher vos tensions 
physiques et psychiques. 
Renseignements et 
inscription à la MJC au
04 78 20 07 89. Tarif : 
12€ le cycle de 4 séances 
(adhésion 6€).

JEUDI 29/06 ET 06, 13/07 
DE 9 H 30 À 11 H

GYM DES NEURONES 
Donner du peps à sa 
mémoire avec des 
exercices ludiques et 
conviviaux.
Renseignements et 
inscription à la MJC au
04 78 20 07 89. Tarif : 
12€ le cycle de 4 séances 
(adhésion 6€).

MARDI 18/07 DE 17 H À 19 H

DANSE ET SPORT DU 
MONDE CRAZY PONG
Renseignements et 
inscription au centre social 
l’Olivier : 04 78 21 55 56.

VENDREDIS 30/06 ET LES 
MERCREDIS 07 ET 12/07
DE 9 H 30 À 10 H 30

GYM TRÈS DOUCE 
Garder forme et souplesse 
par des exercices 
musculaires et cardio-
vasculaires.

Renseignements et 
inscription à la MJC au 
04 78 20 07 89.  Tarif : 
12€ le cycle de 4 séances 
(adhésion 6€).

VENDREDIS 30/06 ET LES 
MERCREDIS 07 ET 12/07 
DE 10 H 30 À 11 H 30

GYM DOUCE 
Garder forme et souplesse 
par des exercices 
musculaires et cardio-
vasculaires.

Renseignements et 
inscription à la MJC au
04 78 20 07 89. Tarif : 
12€ le cycle de 4 séances 
(adhésion 6€).

LES MARDIS 04 ET 20/07 
DE 9 H 30 À 10 H 30

YOGA DU RIRE
Se reconnecter à sa 
joie intérieure par 
des exercices de rire, 
respiration et relaxation !

Renseignements et 
inscription à la MJC au
04 78 20 07 89. Tarif : 
7€ le cycle de 2 séances 
(adhésion 6€).

VENDREDI 07/07
DE 18 H 30 À 20 H3 0

CONCERT DE LA 
FRANCOPHONIE 
Pour fêter l’été 
et présenter la 
programmation été. 
Boisson et petit buffet.
Sur réservation à l’accueil 
du centre ou auprès 
de Julie Compagnon. 
Renseignement centre 
social Louis Braille au
04 78 20 40 44. Tarif : 2€
par personne.

MARDI 11/07 DE 17 H À 19 H

RANDONNÉE
ET CAPOEIRA

Initiation à la capoeira 
au square des couleurs 
et randonnée dans 
le quartier Bellevue 
et Mozart, sur le 
thème « Embellissons 
notre quartier », avec 
l’association Randossage.
Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

LES MARDIS 11 ET 18/07 
DE 9 H À 10 H 30

SOPHROLOGIE
POUR LES DÉBUTANTS
Atelier sophrologie 
à thème (gestion des 
émotions) de 10 h 30 à 
12 h : plus adapté pour 
les personnes ayant déjà 
pratiqué la sophrologie 
mais possible pour les 
débutants. En cas de 
mauvais temps, l’activité 
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se déroulera au centre 
nautique Mendès-France.
Renseignement centre 
social Louis Braille au
04 78 20 40 44.

MERCREDI 12/07
DE 9 H 30 À 12 H 30

MATINÉE AUTOUR
DU BIEN-ÊTRE
Respiration, automassage, 
relaxation. Goûter 
ou collation prévue 
(infusion froide et fruits 
secs). Matériel que les 
participants doivent 
apporter : eau, bandeau 
pour les yeux, plaid pour 
le sol et petit coussin.
Renseignement centre 
social Louis Braille au
04 78 20 40 44. Tarif : 5€
+ adhésion annuelle si elle 
n’est pas déjà prise (5€).

VENDREDI 21/07
DE 18 H 30 À 19 H 30

SPECTACLE 
BALDABOOM + REPAS 
PARTAGÉ
Renseignements et 
inscription au centre social 
l’Olivier : 04 78 21 55 56.

MARDI 25/07
DE 10 H À 11 H 30

INITIATION
À LA RÉFLEXOLOGIE 
PALMAIRE 
Renseignement centre 
social Louis Braille au
04 78 20 40 44. Tarif : 3€

la séance + 
adhésion 

annuelle si 
elle n’est pas 
déjà prise 
(5€).

MARDI 25/07 DE 17 H À 19 H

DANSE ET SPORT
DU MONDE
Au square des couleurs.

Renseignements et 
inscription au centre social 
l’Olivier : 04 78 21 55 56.

VENDREDI 28/07
DE 9 H 30 À 11 H 30

MARCHE NORDIQUE 

Venez découvrir les 
bienfaits de la marche 
nordique : un sport 
complet pour garder 
la forme et la santé. Si 
possible, apportez vos 
bâtons. Prévoir de bonnes 
chaussures, de l’eau et une 
tenue adaptée à la météo.

Rendez-vous au tram 
T2 arrêt Hôtel de ville 
de Saint-Priest à 9h. 
Renseignements, tarif et 
inscription au centre social 
La Carnière : 04 78 20 61 97. 
Gratuit.

VENDREDI 28/07 DE 16 H 
À 18 H 30

GOÛTER FESTIF
Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

SORTIES

JEUDI 13/07

SORTIE FAMILIALE À LA 
GROTTE DE LA BALME

Renseignements et 
inscription au centre social 
l’Olivier : 04 78 21 55 56.

JEUDI 20/07 DE 9H À 11H30

BALADE CHAMPÊTRE
ET HISTORIQUE À 
SAINT-PRIEST « LE 
COTEAU DU REGNIER »
Prévoir de bonnes 
chaussures, de l’eau et une 
tenue adaptée à la météo.
Rendez-vous à 9h devant 
le Centre Social La Carnière.                                                                                                   
Renseignements, tarif et 
inscription au centre social 
La Carnière : 04 78 20 61 97. 
Gratuit.

JEUDI 20/07

SORTIE FAMILIALE
AU LAC DU BOURGET

Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

JEUDI 27/07 

SORTIE FAMILIALE 
ACCROBRANCHE
Renseignements et 
inscription au centre social 
L’Olivier : 04 78 21 55 56.

© OceanProd

SORTIES
AVEC LILYANE
SICAUD
LUNDI 03/07
À 11 H : restaurant 
« Le Soleil »
+ Fourvière.
Rendez-vous sur les 
différentes stations 
du tramway T2 à 
partir de 11 h. 

LUNDI 10/07
À 10 H 30 :
promenade à 
Neuville sur Saône 
+ restaurant. 

LUNDI 17/07
À 11 H : le Vaporetto 
+ Confluence.
Rendez-vous sur les 
différentes stations 
du tramway T2 à 
partir de 11 h. 

LUNDI 24/07
À 10 H 30 : visite de 
l’Île Barbe.

LUNDI 31/07
À 11 H : Parc de la 
tête d’or.

LUNDI 07/08
À 11 H 30 : Au bon 
accueil, restaurant 
à Vénissieux et 
ballade à Parilly.
Rdv près de la 
pharmacie du centre 
commercial Dubost.

LUNDI 21/08
À 11 H 30 : Lac de 
Vénérieu.

LUNDI 28/08
À 14 H : programme
au centre social

Renseignements et 
inscription auprès de 
Lyliane Sicaud :
06 65 44 41 22
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Sylviane et Gilles Boyer, 
des retraités très dynamiques
ENTRE LEURS PETITS-ENFANTS, LEUR MAISON ET LEURS LOISIRS, CES DEUX SAN-PRIOTS 
SONT BIEN OCCUPÉS. POUR COULEURS SÉNIORS, ILS REVIENNENT SUR LE CONFINEMENT, 
QUI A RÉVEILLÉ UNE PASSION ENDORMIE.  PAR LAURENCE MIRAILLÈS

«Nous avons fait le tour de 
Saint-Pries, » s’amuse 
Gilles. Après Petit Bois, Bel-

Air et Ménival, c’est aux Marendiers 
qu’ils résident depuis 1993. Et ils sont 
bien décidés à préserver la douceur de 
vivre de leur maison et de leur jardin. À 
l’origine de la création de l’association 
Lucona, dont il est encore trésorier (il est 
aussi  président de l’association de leur 

lotissement), Gilles est une personne très 
engagée. Sa maison est devenue, durant 
le confinement, son atelier de peinture. 
« J’ai toujours été bon en dessin, le lycée du 
Parc m’avait choisi pour le représenter au 
Concours général des lycées, » se souvient-
il. Il aurait dû faire les Beaux-Arts, mais 
le service militaire et Cupidon en ont 
décidé autrement.  Sylviane et Gilles 
se rencontrent en 1976 ; elle a 23 ans, 

JE L’AI VÉCU
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Le couple est très attaché aux tableaux de Gilles.



lui 21. Si leur histoire d’amour démarre 
à distance, Gilles étant parti à l’armée en 
Allemagne, elle passera rapidement à la 
vitesse supérieure.
De retour du service, Gilles apprend 
la mécanique avec son papa. Il restera 
43 ans dans l’automobile. « Notre garage 
de Vénissieux, nous l'avons construit de A 
à Z pendant plusieurs années, » relate-t-il. 
Sylviane, qui a travaillé comme secrétaire 
puis assistante maternelle à la naissance 
de leurs trois enfants (Grégory, Fanny et 
Garry), a également aidé son mari dans 
l’exploitation de ses deux agences. Le 
choix du G pour les prénoms des garçons 
n’est pas le fruit du hasard. « Mon père 
s’appelait Guy, et je l’ai toujours vu porter 
sa chevalière GB. Mon cousin s’appelait 
Gérard et mon deuxième fils a trouvé des 
prénoms en G pour ses garçons, » détaille 
Gilles.
Le partage, c’est important chez les 
Boyer. « J’adore cuisiner de bons petits 
plats pour passer du temps avec notre 
petite famille, » témoigne Sylviane. Pour 
les 50 ans de Gilles, Sylviane lui a offert 
un séjour de pêche sportive en Irlande 
avec son fils aîné. Ce voyage père-fils est 
devenu une tradition annuelle, et Gilles 
est fier de n’avoir jamais raté l’ouverture 
de la pêche le deuxième samedi de mars 
depuis l’âge de 10 ans. Et même si « ça 
commence à tirer sur les genoux », il n’est 

pas prêt de s’arrêter.
Cet amoureux de la nature aime 
également la représenter dans ses 
tableaux, dont il compte une cinquantaine 
à son actif. Sous son nom d’artiste BOYG, 
il a réalisé une exposition à la MJC Jean 
Cocteau en avril dernier. Il n’avait pas 
pour objectif de vendre, mais a dû se 
résoudre à se séparer de 3 tableaux au vu 
de l’insistance des acquéreurs. L’un des 
tableaux qu’affectionne particulièrement 
son épouse représente le port d’un village 
corse où chacune des barques porte le 
prénom de l’un de leurs petits-enfants : 
Robin, Flavie, Zoé, Geolhan et Gaïlane.
« Nous faisons tout pour profiter de notre 
retrait,e » résume simplement Sylviane. 
Avec trois couples d’amis, ils font 
un voyage par an depuis une dizaine 
d’années : Barcelone, Cinque Terre, 
Venise, Jura, Ardèche, etc. Ensemble, ils 
dansent au centre hispano-français de 
Saint-Priest. Gilles joue également à la 
pétanque et au tarot, tandis que Sylviane 
préfère la lecture et le shopping. Tous 
deux sont collectionneurs : calendriers 
postaux pour Sylviane, insectes, porte-
clés et cartes postales, entre autres, 
pour Gilles. Et comme si cela ne suffisait 
pas, ils rénovent une maison de famille 
centenaire en pisé à laquelle ils sont très 
attachés ! //

COULEURS SÉNIORS I NUMÉRO 28 I 11

À gauche : Sylviane et Gilles se sont 
mariés à la mairie de Saint-Priest
en 1978.
À droite : Gilles a une sœur jumelle, 
Mireille.



Serge
Scarlatti

Aujourd’hui encore, il dévale 
les pistes enneigées des Alpes 
voisines une fois l’hiver et les 

vacances scolaires de ses petits-
enfants venus. Un exosquelette 
arrimé aux hanches, il a encore fière 
allure malgré le poids des ans. « Je 
commence à les sentir, mes 87 ans !»
s’amuse Serge Scarlatti en testant 
quelques-unes des nouvelles prises 
que son équipe et lui viennent 
d’installer sur le mur d’escalade du 
Fort de Saint-Priest. Sur «son» mur, 
devrait-on plutôt écrire.
Cela fait 64 ans cette année que 
notre homme a établi son camp 
de base à Saint-Priest. En 1957, 
il a 20 ans et quitte son Italie du 
Nord natale pour venir travailler 
en région lyonnaise. Il tourne un 
peu en rond à Domodossola, petit 
village de montagne coincé entre 
Lac majeur et frontière suisse, et la 
France a besoin de main d’oeuvre. Il 
se souvient parfaitement de ce jour 
en gare de Perrache où le bureau 
d’accueil lui propose trois points de 
chute, emploi et logement à la clé. 
« À Saint-Priest avec la communauté 
italienne, à Vienne avec les Arméniens 
ou à Vénissieux avec les Espagnols, »
raconte le père de 4 enfants. Lui qui 
n’a pas encore découvert les joies 

de l’alpinisme ne choisit pas la voie 
la plus facile. Ce sera Vénissieux.
« Les Italiens, je les connaissais déjà, »
s’esclaffe-t-il. Il débute au bas de 
l’échelle chez Maréchal et quittera 
le fabricant de matière plastique 
40 ans plus tard pour une retraite 
bien méritée, avec le grade de 
contremaître.

Il s’installe finalement vite à Saint-
Priest, dès 1960. Et délaisse petit à 
petit sa passion première, le football, 
pour les Alpes et leurs sommets. 
Depuis le Pic des Souffles dans le 
Valgaudemar, son premier sommet, 
en passant par le Cervin et autres 
sommets mythiques, Serge Scarlatti 
ouvre tant de voies qu’un numéro 
entier de Couleurs Séniors ne suffirait 
pas à les citer. Il est un leader naturel. 
Il est de l’organisation de toutes 
les expéditions. Il subira aussi, 
impuissant, un trop grand nombre 

de chutes fatales à ses camarades de 
cordées. «C’est pour ça que lorsque j’ai 
créé le club j’ai voulu le faire avec mes 
règles et mes critères à moi, pour une 
pratique sécurisée et responsable,»
explique celui que certains 
surnomme encore Bambino. Aidé 
dans cette aventure par un groupe 
d’amis, dont un certain Philippe 
Traynard, aujourd’hui directeur du 
service des sports de la Ville, il crée le 
Saint-Priest Montagne en juin 1983. Il 
est alors instructeur formateur FFME 
(Fédération Française de Montagne 
et d’Escalade) et membre du comité 
directeur du club alpin français. 
Avec le maire Bruno Polga, le voilà 
qui négocie un mur d’escalade dans 
l’enceinte de l’école Hector Berlioz. 
Puis un autre, qui fut un temps le plus 
grand d’Europe, au Fort. L’histoire 
de l’escalade à Saint-Priest est en 
marche. Quand la première édition du 
Raid urbain y fait un détour en 1997, la 
discipline s’impose peu à peu dans le 
cœur des San-Priots. Le club de Serge 
Scarlatti, dont il a laissé la présidence 
voilà 5 ans, compte aujourd’hui 150 
adhérents et a fêté ce printemps ses 
40 ans d’existence. Son fondateur, 
lui, conduit encore les travaux de 
rénovation du mur du Fort, jogging et 
magnésie à portée de main. //

PORTRAIT

« Une pratique 
sécurisée et 

responsable. »

IL INCARNE À LUI SEUL 
L’ALPINISME ET L’ESCALADE 
À SAINT-PRIEST ET BIEN 
AU-DELÀ. RENDEZ-VOUS 
AU SOMMET AVEC SERGE 
SCARLATTI, L’EMBLÉMATIQUE 
FONDATEUR DU
SAINT-PRIEST MONTAGNE.
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La programmation de la saison 2023-2024 du TTA dévoilée !
// Événement

Les équipes du TTA ont dévoilé lundi 26 juin l’intégralité de la programmation de la saison 
2023-2024 du théâtre. Une saison conçue pour tous les publics, qui se déroulera dans un 
TTA rénové de fond en combles et qui mêlera danse, chanson, magie, cirque… et théâtre, bien 
entendu.  

L es habitués du théâtre Théo 
Argence ne vont pas en croire 
leurs yeux. Entièrement 

réaménagé et rénové, à la pointe de 
l’innovation sur le plan technique, 
disposant désormais des meilleures 
conditions d’accueil et de confort, le 
TTA nouveau est tout simplement…
magnifique. Quant à celles et ceux 
qui le découvriront pour la première 
fois, on est sûr que cette première 
sera suivie de bien d’autres venues, 
tant «l’expérience utilisateur» est 
tout simplement bluffante : une scène 
largement agrandie, des fauteuils 
ultra confortables, un hall d’accueil 
et un espace convivialité chaleureux, 
des accès PMR facilement repérables, 
et on en passe.
Et que dire de la programmation 
proposée par les équipes du TTA pour 
cette saison 2023-2024, si ce n’est 
qu’elle est à l’image du théâtre lui-
même : magnifique. Théâtre bien sûr, 
mais aussi danse, chanson, magie, 
cirque, spectacles jeune public, il y en 
aura pour tous les goûts, pour toutes 
les San-Priotes et tous les San-Priots. 
La saison débute ainsi avec l’enfant 
chéri de la ville, Mourad Merzouki, 
qui vient présenter 4 soirs de suite 

son époustouflant spectacle intitulé 
Folia, mêlant danse urbaine et esprit 
baroque dans une profusion de 
costumes et de décors. Elle se poursuit 
pêle-mêle et dans le désordre avec La 
grande Sophie (chanson française), 
la dernière création d’Alexandre 
Michalik, Une histoire d’amour,
L’avare de Molière par la compagnie 
Jérôme Deschamps, mais aussi 
L’enfant océan, André Manoukian et 
son trio de musiciens, Les Franglaises 
ou encore Brundibàr, un spectacle 
pour enfants proposé par l’Opéra 
national de Lyon. 
Un lieu magnifique, des spectacles 

qui le sont tout autant… Vivement le 
14 septembre et l’inauguration avec 
ses spectacles surprises et la visite 
guidée du TTA nouveau. On oubliait : 
la billetterie est déjà ouverte. Il n’y a 
plus qu’à (lire ci-dessous)… //

> Retrouvez en détail l’intégralité 
de la programmation 2023-2024 
sur www.ville-saint-priest.fr et sur
www.theatretheoargence-saint-
priest.fr, ou en version papier à 
l’accueil en mairie et au TTA.
> Abonnement et billetterie :
www.theatretheoargence-saint-
priest.fr

De gauche à droite et de haut en bas : Brundibàr, par l'Opéra national de Lyon / Les Franglaises / La Grande 
Sophie / Folia, par Mourad Merzouki / L'avare de Molière, par la compagnie Jérôme Deschamps.

Cette saison plus que jamais, l’abonnement constitue 
la meilleure option. Le statut d’abonné est en effet 
accordé dès la réservation de trois spectacles (dont 
un de catégorie B). Le tarif réduit qui en découle 
revient à payer le même prix ou presque pour ces 
trois spectacles que si vous n’en aviez réservé que 

deux. Cerise sur le gâteau : avec cet abonnement 
minimum composé de trois spectacles, vous pourrez 
ensuite profiter du tarif abonné pour tous les autres 
spectacles auxquels vous souhaiteriez assister durant 
la saison.
+ d’info : www.theatretheoargence-saint-priest.fr

TTA : À PARTIR DE 3 SPECTACLES, UN TARIF PRÉFÉRENTIEL TOUTE LA SAISON
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AGENDA

MERCREDI 12/07 À 19 H

REPAS PARTAGÉ

Proposé par le centre 
social Louis Braille.

Tél. 04 78 20 40 44.

MERCREDI 26/07 À 20 H

CINÉ PLEIN AIR

Proposé par le centre 
social Louis Braille dès 
21 h. Buvette et barbecue 
à partir de 20 h.

Évènement gratuit
et sans inscription.
Tél. 04 78 20 40 44.

SAMEDI 23/09

FOIRE D’AUTOMNE 
Au programme : fête de 
la batteuse, animaux 
de la ferme, créations 

MARDI 26/09 DE 15H À 17H

THÉ DANSANT
Proposé par le Pôle Zodiac. 
Tél. 09 54 63 55 84.

TOUS LES LUNDIS
DE 10 H À 12 H

BORNE INTERNET
ET AIDE ADMINISTRATIVE
Proposé par l’ACS Berliet. 
Contact : acsberliet@gmail.
com et 06 11 66 13 97.

TOUS LES MARDIS
ET VENDREDIS DE 14 H
À 16 H 30

ON JOUE, ON BOUGE 

Jeux de cartes, jeux 
de sociétés, Projection 
vidéos...
Proposé par l’ACS Berliet. 
Contact : acsberliet@gmail.
com et 06 11 66 13 97.

TOUS LES JEUDIS DE 
L’ÉTÉ DE 10 H 30 À 11 H 30

ATELIERS FITNESS 
SPÉCIAL SÉNIORS

Proposé par le Pôle Zodiac. 
09 54 63 55 84.

artisanales et plaisirs 
gustatifs.

Rendez-vous dès 8 h entre 
le boulevard François 
Reymond et la place 
Salengro.

VENDREDI 22/09
DE 18 H À 20 H

LES TERRASSES
DE L’ACS
Venez passer un moment 
convivial autour d'un 
verre offert et de petits 
plats faits par vos soins.

Proposé par l’ACS Berliet. 
Contact : acsberliet@gmail.
com et 06 11 66 13 97.

DIMANCHE 24/09
DE 9 H 30 À 12 H

MARCHE ACTIVE

Proposé par l’ACS Berliet. 
Gratuit et ouvert à tous. 
Contact : acsberliet@gmail.
com et 06 11 66 13 97.

TOUS LES VENDREDIS
DE 14 H À 16 H

BORNE INTERNET
ET AIDE ADMINISTRATIVE
Proposé par l’ACS Berliet. 
Contact : acsberliet@gmail.
com et 06 11 66 13 97.

LES VENDREDIS 07/07, 
11/08, 08/09, 06/10, 03/11 
ET 01/12 DE 9H À 12H

ENTRETIEN 
PSYCHOLOGIQUE 
INDIVIDUEL 
Proposé par France 

Comme vous le savez, le covid-19 court 
toujours. Dans ces conditions, nous ne saurions 
que vous recommander de rester prudents : 
gardez vos distances autant que possible, 
lavez-vous les mains régulièrement… et portez 
un masque si vous le souhaitez !
La situation sanitaire étant amenée à évoluer, 
rendez-vous sur le site internet de la Ville pour 
des informations réactualisées :
www.ville-saint-priest.fr

ON RESTE PRUDENT !
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Alzheimer. Résidence 
autonomie Le Clairon, 
4 rue Marcel Pagnol. 
Contact : secretariat@
francealzheimer69.org
et 04 78 42 17 65.

LES VENDREDIS 30/06
ET 28/07 DE 9 H À 11 H 15

CAFÉ MEMOIRE 
Profitez d’un 
temps de 
rencontre 
gratuit, 
sans 

inscription, ouvert aux 
familles, aux aidants, 
aux malades et aux 
professionnels. Venez 
partager votre expérience 
et échanger avec un 
professionnel.

Au café Allardon,
16 Grande Rue. 

© goodluz

L’info en plus
INSCRIPTION ACS BERLIET
Des permanences sont proposées 
pour les inscriptions :
mercredi 30/08 de 10 h à 12 h
et de 14 h à 18 h ; mercredi 06/09 
de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h ; au 
10 avenue C.
> Contact : acsberliet@gmail.com
et 06 11 66 13 97.

DIMANCHE 10/09

CARREFOUR DES ASSOCIATIONS 
Une centaine d’associations présentes. 
Sport, culture, solidarité, arts, bénévolat, 
emploi, patrimoine, urbanisme, séniors ou 
encore cirque ou santé, il y en aura pour 
tous les goûts.

mailto:acsberliet@gmail.com


Adhérente

Une utuelle engagée
pour la santé des séniors

Cité Berliet • Avenue C • 4/5 place steven Spielberg • 69800 Saint-Priest

utuelle engagée
pour la santé des séniors

de
 b

ou
ch

e 
à 

or
ei

lle
 - 

04
 7

4 
00

 5
9 

62
 •

   
   

  C
IT

RO
N

 &
 C

O
.  

  C
ré

di
t p

ho
to

 : 
A

do
be

 S
to

ck
 - 

H
al

fp
oi

nt

contact@525eme-mutuelle.fr      Tel. 04 78 78 36 37

LE PARCOURS DU MARDI
Arrêts Horaires aller / retour

1 Résidence Les Sénioriales - 27 rue Juliette Récamier 8 h 45 9 h 25 10 h 05 10 h 45 11 h 25

2 11 Novembre - Arrêt TCL bus 62 8 h 50 9 h 30 10 h 10 10 h 50 11 h 30

3 Centre commercial Leclerc 9 h 00 9 h 40 10 h 20 11 h 00 11 h 40
4 Marché - Parking Henri Maréchal 9 h 15 9 h 55 10 h 35 11 h 15 11 h 55
5 Centre-ville - Carrefour 9 h 20 10 h 00 10 h 40 11 h 20 12 h 00

LE PARCOURS DU VENDREDI
Arrêts Horaires aller / retour

1 Résidence le Clairon - 4 rue Marcel Pagnol 8 h 30 9 h 20 10 h 10 11 h 00 11 h 50
2 Gustave Flaubert 8 h 35 9 h 25 10 h 15 11 h 05 11 h 55
3 Centre ville - Carrefour 8 h 50 9 h 40 10 h 30 11 h 20 12 h 10
4 Centre commercial Leclerc* 9 h 05 9 h 55 10 h 45 11 h 35 12 h 25

* Arrêt possible au magasin ALDI sur demande.

Erratum : une erreur s’est glissée dans le dernier 
numéro de Couleurs Séniors : retrouvez ici les 
horaires de passage de la navette et les nouveaux 
arrêts desservis !

La navette Séniors a été créée 
spécialement pour les plus de 
65 ans. Gratuite, elle vous permet 
de vous déplacer librement sur la 
commune et d’accéder facilement 
à tous les services essentiels de 
la vie quotidienne (commerces, 
mairie, poste, etc.)

Un service de 
transport gratuit !

Renseignements : 0481922265

mailto:contact@525eme-mutuelle.fr
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