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A
ADRIEN LECOQ A 100 ANS

Le maire Gilles Gascon et son adjointe aux personnes
agées, Nadia Fl Faloussi, se sont rendus aux Alizés le

26 février dernier pour saluer Adrien Lecoq a 'occasion
de son centieéme anniversaire. Cela en fait, des bougies !

<
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MARS BLEU, LE RETOUR

Entre le 4 et le 8 mars, le CCAS et ses partenaires ont
relayé sur le territoire san-priot I'opération nationale
de lutte contre le cancer colorectal intitulée Mars bleu.
Au programme : informations sur le dépistage, temps
d’échanges et une originale «balade du petit coin»,

au terme de laquelle était distribué aux participants le
fameux kit de couleur bleue a retourner aux services

de santé.
\ 4

VOUS AVEZ DIT « MNEMOTRICITE » ?

Pour bien fonctionner, la mémoire a besoin d’étre
sollicitée quotidiennement. C’est pourquoi la Carsat a
proposé aux San-Priots, entre le 4 mars et le 15 avril a
la résidence autonomie Le Clairon, une série d’ateliers
composés d’exercices corporels axés sur I'attention
et la concentration, en faisant appel aux perceptions
tactiles et/ou sensorielles, a I'apprentissage

de nouveaux enchainements de mouvements,

aux déplacements dans I'espace ou encore a la
coordination.



y
Edito
ACTU Chéres San-Priodes, chers San-Priods,

Qualité de vie et bien-étre des habitants sont deux piliers majeurs de I'action que nous menons
depuis 2014. Il s'agit de faire toujours davantage de Saint-Priest cette ville dans laguelle on se
sent bien et ot I'on est heureux de vivre.

ee0cccccccccccccnoe

La bonne santé des San-Priods, 'acces & des soins de qualité et de proximité figurent a ce titre
au rang des priorités de notre municipalité, qui a notamment créé en 2018 sa Maison de Santé
Pluridisciplinaire Universitaire (MSPU) afin de compléter I'offre existante pour tous les San-Priods.

DOSSIIER Notre Ville et son CCAS, en lien avec leurs partenaires, prétent bien entendu une attention toute
Prévention: particuliere & nos séniors, comme avec le dispositif de prévention pour la santé des plus de
Saint-Priest 60 ans, dont vous découvrirez le détail dans le dossier de ce numéro de Couleurs Séniors.
s'engage pour la
santé des plus de Nous vous souhaitons une bonne lecture !
60 ans
Gilles Gascon Nadia El Faloussi
Maire de Saint-Priest Adjointe aux affaires sociales et aux solidarités
Conseiller métropolitain Vice-présidente du CCAS
Président du CCAS Conseillere métropolitaine
JEL'AI
VECU

Agostino Miletto

ee0cccccccccccccc e
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I ACTU

// Evénement

Un concours de talents en vue de la Semaine bleue

Le CCAS lance son tout premier concours de talents dédié aux retraités de la commune. Une occasion

de mettre en lumiere les talents variés et exceptionnels qui se cachent parmiles séniors de la ville.
A'la clé pour les participants @ cette premiere édition : une prestation sur scene @ l'occasion de la
Semaine bleue, le 27 septembre prochain.

nvie de montrer VoS
E compétences  artistiques, de

partager votre passion ou de
vous créer des souvenirs mémorables
entre voisins ou entre amis ? Alors
ce concours est fait pour vous, avec
trois catégories au choix : danse,
chant ou humour.
Que vous soyez un expert en danse
de salon, un adepte de la salsa ou un
passionné de danse contemporaine,
nous vous encourageons a exprimer
votre créativité a travers la danse.
Les mélodies de votre voix sont une
source de bonheur pour vous et votre
entourage ? Participez a la catégorie
chant et laissez-nous étre émerveillés
par votre talent vocal. Et si vous
avez le don de faire rire, la troisieme
catégorie est faite pour vous ! Que
ce soit a travers des blagues, des
sketches ou des numéros comiques,
dévoilez votre sens de I'humour et
répandez la joie.
Comment participer ? Remplissez le
formulaire de candidature disponible
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sur le site internet de la Ville, dans
longlet sénior (www.ville-saint-
priest.fr) ou directement a I'accueil
du CCAS, choisissez la catégorie dans
laquelle vous souhaitez concourir, p
réparez votre numéro et... soyez prét
a briller sur scene !

Notez qu’un prix spécial sera décerné
au gagnant du prix du jury et au
gagnant du prix du public. Tous les
participants sélectionnés recevront
par ailleurs une petite surprise pour
les remercier d'avoir partagé leur
talent avec la communauté. //

> Date limite d'inscription :
30 mai 2024
Date de casting : fin juin /
début juillet
Répétition générale :
24 septembre
Jour du concours:
27 septembre 2024
Pour toute question ou information
supplémentaire, veuillez contacter
le CCAS au 04 8192 22 65.

// Prévention des actes malveillants

Rendez-vous le 16 mai

une action de prévention dédiée aux séniors sur les actes

‘ a police municipale de Saint-Priest a initié au printemps dernier

malveillants dont ils peuvent, hélas, étre les victimes privilégiées.
Prochain rendez-vous le 16 mai au centre social La Carniere.
Inscriptions aupres du centre social La Carniere : 04 78 20 61 97. //

ViDi Studio


https://ville-saint-priest.fr/
https://ville-saint-priest.fr/
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// Prévention mémoire

Cing mardis de gymnastique
cérébrale a ne pas oublier

« Travailler sa mémoire tout en prenant du plaisir. » Telle est la
promesse de Brain Up, un programme de gymnastique cérébrale
résolument tourné vers le bien-étre, la prévention et le loisir dont les
San-Priots pourront profiter entre le 30 avril et le 28 mai.

vant tout, un moment de
A plaisir : celui dentrainer sa

mémoire et dexercer ses
différentes fonctions cognitives ;
celui d’apprendre le fonctionnement
du cerveau et les enjeux liés a son
vieillissement normal ; celui aussi de
partager un moment en groupe dans
un esprit d’écoute, de respect de I'autre
et de convivialité. Alors, tentés ?
Les ateliers Brain Up visent a donner
les moyens a chaque participant
d’exercer ses principales fonctions
cognitives, d’apprendre les techniques
pour transférer ces exercices dans
la vie quotidienne et de connaitre les
conseils pratiques pour savoir prendre
soin de son cerveau. lls se composent
de cinq séances, durant lesquelles
chaque participant réagit selon son
niveau et ses attentes. C’est aussi un
moment pendant lequel chacun est

invité a se «creuser les méninges».
Il ne s’agit pas de se fatiguer, mais
d'inciter les personnes a faire un
effort pour trouver ou répondre
correctement. Il n’y a pas de score,
de points par exercice ou de
performances. L'approche est surtout
qualitative et a pour but de permettre
a chacun dacquérir des outils et
techniques a appliquer au quotidien.
Chaque participant apprendra a mieux
se connaitre, a adopter les techniques
qui lui paraissent les plus pertinentes
et a s'entrainer sur celles qui lui
donnent plus de difficultés. //

> Proposé par la CARSAT. Mardis
30/04, 07/05,14/05, 21/05 et 28/05.
Inscription avant le 15 avril aupres du
centre social La Carniére.

Tél. 04 78 20 6197 ou par mail :
accueil@centresocial-lacarniere.fr

REGIS LAVAL
NOUS A
QUITTES

Sa disparition

a provoqué

une vive

émotion. Figure
emblématique et
incontournable

de la San-Priode,
Régis Laval nous a
quittés soudainement
le 14 février & I'age

de 73 ans. Cheville
ouvriere de l'association
patrimoniale dont il

a été président de
201342023, il était
passionné par I'histoire
de saville natale, et

a beaucoup ceuvré
pour la préservation
et la valorisation du
patrimoine local. Tous
ceux quil'ont connu
et cOtoyé garderont
en mémoire son
sourire affable et son
enthousiasme.

DECES D’OSWALD
FACCHIN

La rédaction de
Couleurs Séniors
s'associe 4 la peine de
la famille et des proches
d’'Oswald Facchin,
décédé le 6 mars dernier
al'6ge de 99 ans.
Président de I'Entente
Sportive Bouliste (ESB)
de Saint-Priest durant
37 ans, initiateur du
projet du boulodrome
Marius Joly, ancien
footballeur émérite,
Oswald Facchin aura
marqué durablement de
son empreinte ['histoire
du sport san-priot.
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// Prévention - Santé

Saint-Priest s’engage

pour les plus de 60 ans

L’Atelier Santé Ville du CCAS de Saint-Priest et la Maison de santé
pluriprofessionnelle universitaire (MSPU) de Bel Air ont fait le choix de
s’engager dans un programme innovant de prévention destiné aux plus
de 60 ans, porté par 'OMS (Organisation mondiale de la Santé) et baptisé
ICOPE. Afin de promouvoir les avantages de ce dispositif 100 % gratuit,

la MSPU organise une journée portes-ouvertes le samedi 4 mai.

> |COPE?
Développé par 'OMS
depuis 2022, le
programme ICOPE
(Integrated Care for
Older People, soit, en
francais, « soins intégrés
pour les personnes
dgées») a pour

objectif de retarder

la dépendance en -
repérant précocement

les facteurs de fragilité chez les
séniors. Ce programme inédit de santé
publique de soins intégrés permet
d’expérimenter une nouvelle approche
préventive des soins en ciblant les
capacités fonctionnelles des plus de
60 ans en cing étapes : dépistage,
évaluation, plan de soin personnalisé,
suivi du parcours de soins et enfin
implication des collectivités et soutien
aux aidants.

> Pour qui ?

ICOPE s’adresse aux personnes

@ partir de 60 ans, autonomes et
vivant a domicile, en particulier les

plus vulnérables d’entre elles. A partir
de tests simples et ludiques, une
évaluation des six fonctions essentielles
(locomotion, état nutritionnel, santé
mentale, cognition, audition et vision)
est réalisée en auto-évaluation ou
par un professionnel spécifiquement
formé (infirmier, kiné, travailleur social,
médecin généraliste...) avec I'appui
d’outils numériques. Si une fragilité est
repérée, une évaluation approfondie
est réalisée et un suivi personnalisé
est mis en place. L'accompagnement
proposé permet A la personne de
s'impliquer activement dans le
renforcement ou la préservation

de ses capacités et de s'inscrire
durablement dans un parcours de
santé personnalisé.

> 10 minutes chrono

La premiere entrée dans le programme
ICOPE consiste a réaliser un test d'une
durée de 10 minutes qui vise & identifier
d’éventuelles fragilités relatives

la mémoire, la nutrition, la vision,
I'audition, la psychologie et la mobilité.
Ce test peut étre réalisé seul (QR Code

ci-dessous) ou par un professionnel
de santé spécifiquement formé. A la

fin du test, vous pouvez accéder @

des conseils pour rester en forme et
préserver votre santé. Si des fragilité(s)
sont détectée(s), un professionnel

de santé vous contacte et peut vous
proposer des tests plus approfondis. //

10,0

i

Pour un suivi régulier vous pouvez
télécharger ICOPE Monitor

=]

=H-1

it L
DISPONIBLE SUR

® Google Play
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DOSSIER

La MSPU d la manceuvre

Saint-Priest, & travers sa Maison de santé pluriprofessionnelle universitaire, fait partie des 25 communes de

la Métropole de Lyon impliquées dans |'expérimentation nationale ICOPE menée dans neuf régions depuis le
lancement du programme. Médecins, ostéopathes, kinés, infirmiers, psychologues... 17 professionnels de la
MSPU ont été formés a la premiére étape du programme ICOPE, et six ont été formés a la deuxieme. Ensemble,
ils ont déja réalisé plus d'une centaine de tests aupres des San-Priots.
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Isabelle Llorens, infirmiere
et porteuse du projet au sein de la MSPU

«Lorsque les HCL nous ont sollicités pour intégrer le
programme ICOPE, I'équipe s'est montrée enthousiaste
et la MSPU aimmédiatement décidé de s’engager.

17 d’entre nous se sont formés et nous avons débuté les
premiers tests fin 2022. L'objectif final est de contribuer
¢ diminuer le nombre de personnes dépendantes et &
faire des patients de véritables acteurs de leur santé.
ICOPE est un programme particuliérement pertinent
pour les personnes les plus isolées, les plus fragiles,

les plus démunies. Il nous semble important de faire
connaitre ce dispositif au plus grand nombre. C'est
pourquoi nous organisons le 4 mai cette journée
portes-ouvertes.»



> Rendez-vous
le 4 mai

La MSPU organise sa premiére journée
portes-ouvertes le samedi 4 mai.
L’occasion de promouvoir le dispositif
ICOPE mais aussi de sensibiliser

plus globalement les San-Priots aux
bienfaits de la prévention en matiere
de santé globale.

Unedizaine de stands

Au-deld de I'espace dédié a la réalisation
des tests ICOPE (réservés aux plus de

60 ans), pratiqués avec un professionnel
ou en autotest, la MSPU a souhaité toucher
le plus grand nombre. Une dizaine de
stands d'information et d’ateliers sont

Qinsi proposés :

> prévention du diabete ;

> prévention des risques cardio-vasculaires ;

> vaccination ;

> prévention des chutes;

> dysfonctionnements du sommeil ;
> dispositifs de dépistage du cancer;
> sport-santé;

> vision.

> Infos pratiques : MSPU, 21 rue Bel Air,
samedi 4 maide 9h & 12h - Gratuit.

ETVOUS
SOUHAITEZ RESTER
EN FORME ?

VENEZ LE 4 MAI
DE SH A 12H A LA MSPU
21 RUE BEL AIR, 69800 SAINT-PRIEST

POUR UN BILAN GRATUIT, CONFIDENTIEL ET SANS INSCRIPTION :

(1@ @

VISION AUDITION COGNITIF

NUTRITION

PSYCHOLOGIQUE MOBILITE

Parole d’élue
NADIA EL FALOUSSI, ADJOINTE AUX PERSONNES AGEES

«Les soins aux séniors sont encore trop centrés sur l'identification
des maladies et leur traitement, et ne prennent pas suffisamment
en compte la prévention et I'approche fonctionnelle. Le programme
ICOPE de I'OMS préconise des parcours de soins intégrés pour les
séniors reposant sur une démarche de prévention structurée.

C'est pourquoile CCAS et la Ville ont souhaité s'impliquer aux cotés
de la MSPU pour promouvoir ce programme au service de la santé
de nos ainés. N'hésitez pas a venir nombreux le 4 mai prochain pour
profiter de ce programme. »
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I JE LAl VECU

Agostino Miletto,

100 ans d'une vie bien remplie

NATIF DU PIEMONT MAIS SAN-PRIOT DE TOUJOURS, AGOSTINO MILETTO VIENT
TOUT JUSTE DE FETER SES 100 ANS, ENTOURE DE SA FAMILLE ET DE SES AMIS.

CET HOMME HORS DU COMMUN, A LA FOIS TECHNICIEN, SPORTIF ET ARTISTE, N'A
JAMAIS CESSE DE RAVIR TOUS CEUX QUI ONT CROISE SA ROUTE. RETOUR SUR UN
PARCOURS RICHE ET INSPIRANT. PAR RONALD NARCISSE

le pays européen qui compterait le plus

de centenaires. Une chose est sire, tous
aimeraient pouvoir vieillir aussi bien qu'Agostino
Miletto ! Ce San-Priot pas comme les autres, non
content d'avoir fété tout récemment son siecle
d'existence, affiche une forme
tout a fait épatante. Demandez-

D | apres une étude récente, la France serait

tempérament dur, cassant, vous étes vite limité, alors
quelorsquevous savez écouterles gens, que vous nouez
debons contacts avec eux, avancerdevientplusfacile. »
Ce tempérament résolument curieux et sociable,
tourné vers le monde, Agostino 1'a forgé au cours
d'une vie bien remplie : « Mon pére, Alfredo, est venu

en France pour la premiere fois en

lui de vous parler de musique, de
photographie, de sport ou bien de
culture, et la qualité de son discours
vous surprendra. De quoi mettre a
mal les clichés que la société peut
entretenir sur les plus anciens de
nos ainés.

Tous les centenaires
aimeraient pouvoir
vieillir aussi bien
qu'Agostino Miletto !

1922, directement du Piémont, pour le
travail, explique-t-il. Apres une bréve
expérience dans le bassin minier
du Nord Pas-de-Calais, et deux
ou trois ans apres ma naissance en
Italie, il s'est installé définitivement a
Saint-Priest, ou il a rejoint les

Quand on l'interroge sur le secret

de sa longévité, Agostino, cinq fois

grand-pere et cinq fois arriere grand-pere, répond
tout simplement que, pour lui, tout est question de
personnalité : «J'ai certes eu la chance d'avoir une
bonne santé, d'avoir hérité de bons génes, mais j'ai
aussi fait de bonnes rencontres qui ont faconné mon
caractere et mon regard surla vie, confie-t-il. Avecun
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établissements Maréchal, spécialisés
alors dans le tissage et la filature.
A l'époque, ces usines avaient besoin
de main d'ceuvre, et les travailleurs italiens, avec
leur savoir-faire en la matiére, étaient les bienvenus.
1l a fait venir sa femme, ma sceur et moi - ainsi que
deux de mes tantes - et on s'est installés, rue des
(Eillets, dans l'un des chalets de la fameuse Cité
Maréchal »



Le jeune Agostino avec ses parents et sa sceur.

Sa scolarité, notre centenaire la passe au groupe
scolaire Maréchal. Il obtient son certificat d'é¢tude
en 1936, enchaine sur deux années de cours
complémentaires a la Maison du Peuple (théatre
Théo Argence aujourd'hui) puis poursuit ses études
pendant encore quatre ans a I'école des métiers de
Lyon, ou il décroche en 1942 un CAP d'ajusteur/
tourneur. «Je me rappelle : cette école, j'y allais a
Vvélo tous les jours, soit 20 kilomeétres aller-retour;
quelle que soit la saison ! Ensuite, avec mon diplome
en poche, jai travaillé deux ans dans une petite
boite en tant qu'ajusteur. Puis, en 1944, j'ai intégré
les établissements Berliet, a l'outillage. La-bas, je
suis rentré au bureau d'étude comme dessinateur
industriel. Tout au long de ma carriére, je suis allé de
service en service, et j'ai gagné en responsabilités. »
Agostino doit cette montée en puissance a son
sérieux et a sa soif dapprendre : «Quand des
polytechniciens ont investi la direction de Berliet,
ils ont impulsé des changements profonds dans les
méthodes de production de l'entreprise, et jai eu la
chance de faire partie de ceux choisis pour étre formés
a cette nouvelle politique. Et puis il y a eu les cours du
soir, qui étaient dispensés a l'école Berliet, un centre de
formation complémentaire. Pendant trois, quatre ans,
Jj'ai suivi ces cours apres le travail et parfois le samedi :
résistance des matériaux, électricité.. Acquérir de
nouvelles connaissances, ca me faisait plaisir ! »

A 57 ans, le 31 décembre 1980 exactement,
vientl'heure delaretraite, ou plutdtd'unlicenciement
économique avantageux dont quelques employés

Avec sa femme, Louise.

Ci-dessous: surdes skis ou avec une clarinette, Agostino épate !

plutot chanceux vont pouvoir bénéficier. La,
Agostino dit «ciao boulot !» et se consacre a de
nombreuses activités : « On a acheté une tres vieille
bicoque en pierres, a Charantonnay, que j'ai passé
mon temps aretaper. Et puisily a eulagym d'entretien
aux GV Les Narcisses, le vélo, avec lequel jadorais
faire des sorties, et le ski*,qui m'a beaucoup occupe,
notamment avec mes vieux copains de Berliet. »
Apres Agostino le technicien, voila le bricoleur et le
sportif ! Mais quid d'Agostino l'artiste ? «Je suis entré
a l'orchestre d'harmonie en 1950, confie-t-il avec
chaleur. Je jouais de la clarinette, en autodidacte.
Alaretraite, Jj'aicontinuéay aller, bien stir! On a passé
tellement de bons moments, la-bas, a organiser des
spectacles, des banquets. Notre traditionnel banquet
de la Sainte-Cécile a été honoré bien des fois par la
présence de personnages illustres de la ville : Charles
Ottina, Marius Joly, Bruno Polga.. Ils y passaient
toujours des moments exceptionnels !»

Onnous souffle al'oreillette qu'Agostino a également
quelques talents d'auteur et qu'il adore parodier
des chansons célebres en adaptant les paroles aux
parcours de ceux a qui il destine ces petites pépites
créatives, pour des anniversaires par exemple.
Humour, intelligence, sensibilité, générosité: les
qualités d'Agostino sont 1égions, et ont su charmer
tous ceux qui ont eu le plaisir de le rencontrer. Une
belle et touchante personnalité, authentique et
touche-a-tout. Une vie bien remplie, on vous dit ! //

*Agostino a pratiqué le vélo jusqu'a ses 96 ans, et le ski jusqu'a ses
90 ans.
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I PORTRAIT

Daniel Charpin

INSTALLE A SAINT-PRIEST DEPUIS 1992, LE BIENTOT SEPTUAGENAIRE S'ENGAGE POUR

DYNAMISER LA VIE ASSOCIATIVE LOCALE. PAR LAURENCE MIRAILLES

himiste de formation et retraité

depuis six ans : le métier de

Daniel consistait a mélanger
des produits entre eux pour
atteindre des propriétés spécifiques.
Et c’est aussi ce qui occupe son
temps libre. «Les associations
sont un mode de mélange des
populations,» déclare-t-il avec un
enthousiasme débordant. Et de
poursuivre : « Cela permet aux gens
de se rapprocher alors que beaucoup
de choses nous éloignent.» Avec son
épouse Isabelle, il aime se promener
dans les rues de la ville et croiser
des personnes qu'’il connait. «On a
limpression que c’est notre endroit,
on se sent chez nous,» confie celui
qui a longtemps habité en région
parisienne.
Domicilié au quartier des Garennes,
le couple Charpin a apprécié les
avantages offerts par la commune
pour les enfants. Leurs deux garcons,
Olivier et Antoine, aujourdhui
agés de 34 et 3l ans, ont fréquenté
I'’Association musicale de Saint-
Priest des leur plus jeune age. Et
les parents ont suivi, Daniel au
saxophone et Isabelle a la flate
traversiere. C'est ainsi que Daniel est
devenu président de I'association et
en a changé le nom peu de temps
apres le début de son premier
mandat, qui a duré six ans. La
Muse était née. «A I'époque, nous
proposions davantage d’instruments,
lassociation a compté jusqu'a
14 salariés,» se souvient-il. Daniel
effectue son deuxieme mandat en
tant que président de La Muse mais,
apres cinq ans, il souhaite passer la
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main. «Il est important de renouveler
les équipes, de ne pas s'installer dans
un confort malsain, » témoigne-t-il.

Daniel a également présidé le Club
pongiste de Saint-Priest pendant
six ans. Il continue la pratique du

«Saint-Priest, on a
'impression que c’est
notre endroit, on se
sent chez nous »

tennis de table et s’entraine tous les
vendredis apres-midi. Son épouse
Isabelle est, elle aussi, une retraitée
dynamique. Elle est en effet membre
de deux ensembles musicaux, dont
I'orchestre des flites du Rhone, qui
réunit 70 artistes et est basé a Saint-

Priest. Les personnes qui ont un
contrat avec I'AMAP (Association
pour le maintien de l'agriculture
paysanne) des Bios de Feuilly 'ont
sans doute déja croisée car elle en est
de longue date une adhérente tres
active.

Sil a majoritairement  dirigé
des équipes en Recherche &
Développement et en marketing
durant sa carriere, Daniel a aussi
co-fondé Newton & Associ€s, une
structure spécialisée dans le conseil
en innovation. Et, malgré le passage
de flambeau, il continue d’innover,
notamment au sein de La Muse. Dans
les projets a venir : le recrutement
d’'un professeur de musique assistée
par ordinateur et le démarrage
d’activités nouvelles. Pour croiser
Daniel, rendez-vous au concert de fin
d’année de La Muse, samedi 25 mai
au soir a la salle Le Concorde. //



I CULTURE

// Conservatoire

Les Notes Bleues reprennent les Beatles

ui n‘a jamais écouté les Beatles ? Sifflé le theme de Yellow Submarine
sur le chemin des vacances ? Jouer les Beatles, c’est revisiter toute
I'histoire du rock et plus largement des musiques amplifiées. C'est
réunir quatre générations autour d'un répertoire chanté d'une seule voix.
Vous n'y résisterez pas : All you need is love ! Avec le département des
musiques actuelles du conservatoire et la chorale sénior Les Notes Bleues. //

Pour tous renseignements : 04 78 20 03 22.

Thédtre Théo Argence le samedi 25 mai de 19h30 a 21h - Gratuit -
Réservation obligatoire directement au conservatoire, place Bruno Polga,
ou en ligne www.conservatoire-saint-priest.fr

/I TTA
Soirée nostalgie a Théo Argence

Avec L'Héritage Goldman, ce sont les plus grandes chansons
de Jean-Jacques Goldman, revisitées par Erick Benzi, son
réalisateur et arrangeur historique, que donne a écouter le TTA
vendredi 17 mai.

ur scene, Michael Jones et certaines des plus belles
S voix de la nouvelle scene francaise (Lilian Renaud,
Céphaz, Cyprien Zeni, Mary Cooper, Tomislav Marosin,
Jessy Elas Palma, Anne-Sophie Seba...) interprétent les
grands tubes de Jean-Jacques Goldman, entourés des
musiciens et de I'équipe artistique du Goldman de ses
débuts. Deux heures de musique et de performances m
d’exception, pour s’émouvoir, chanter et danser ensemble sur
un répertoire intemporel touchant toutes les générations (Je te donne,
Il changeait la vie, C'est ta chance, Comme toi, Au bout de mes réves, Je
marche seul...). Une production ambitieuse et passionnée pour revivre, en
live, la Iégende Goldman. //

GOIDMAN

AVEC MICHAEL JoNES

Billetterie : 04 8192 22 30 et www.theatretheoargence-saint-priest.fr

RENCONTRES ARTS
ETMETIERS D'ART

> Samedi 6 et dimanche 7 avril
de10ha19h
Rencontres, démonstrations,
expositions, ateliers jeune public.
Espace Mosaique. Gratuit.

DU COTE DE 'ENSEMBLE
FRANCOPHONIQUE SAN-PRIOD

> Dimanche 7 avril a 15h au bar du
Chdateau
Golter musical en 3 parties avec
I'Ensemble Virgule de OHSP,
Alois Greuthier au piano, Vincent
Pellerin & la guitare jazz.
15 € (spectacle + 1 boisson +
1 pGtisserie)

> Dimanche 5 mai a 15h ala salle
Le Concorde
Double Face, récital théatral et
musical avec Miss Myriam, pianiste-
accordéoniste-chanteuse, et
Antonin Verhamme, comédien. 13 €

>Mercredi1SmaialShala
résidence Les Sénioriales
«Mercredi en féte » avec les
Zicochant's EFSP. Participation 3€
pour les séniors extérieurs a la
résidence

> Dimanche 2 juin a 15h au bar du
Chateau
Godter chantant avec le duo
Chansons de Nuit et les Zicochant's
EFSP.15€ (spectacle + 1 boisson +
1 pétisserie)

>Dimanche 23 juin a15h ala salle
Le Concorde
Sila méme Piaf revenait :
musicorama avec les Zicochant's
EFSP.13 €

> Vendredi 5 juillet a 18 h au Centre
Social Louis Braille
Fétons I'été avec les Zicochant's
EFSP. Participation 2€

Contact et réservations EFSP, Didier :
contactefsp@gmail.com
Tél.06 1144 41 30.
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I AGENDA

LE 28 MERCREDIDU MOIS

PERMANENCES SOLIHA
Pour vous informer et
recevoir des conseils sur
les dispositifs d’aide aux
travaux d’adaptation

des logements pour les
personnes a mobilité
réduite.

Contact: 04 372870 20.

LES VENDREDIS 05/04,
17/05,14/06 ET 12/07 DE
9HA1Z2H

ENTRETIEN
PSYCHOLOGIQUE
INDIVIDUEL

Organisé par France
Alzheimer Rhone.

Pour accompagner les
décisions importantes et
aider les familles.

Résidence Autonomie

Le Clairon, 4 rue

Marcel Pagnol.

Contact : secretariat@
francealzheimer69.org ou
04784217 65.

LES VENDREDIS 19/04,
31/05, 28/06, 16/07
DESHATIHIS

CAFE MEMOIRE

Atlas

Autour d'un café et d'une
collation, venez partager
des informations. Temps
de rencontre et d’échange
pour les familles qui font
face a la maladie.

Brasserie Allardon,

16 Grande Rue.
Inscription au 04 78 42
17 65 ou secretariat@
francealzheimer69.org
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MARDIS 14/05 ET 16/07
DET4HA1SH30

LE JEUDI MATIN
DE9HAI3H30

CAFE DES AIDANTS
Proposé par I’Association
Santé Aujourd’hui.

Vous accompagnez

un proche malade, en
situation de handicap
ou dépendant du fait de
I'age ? Venez échanger
votre expérience autour
d’'un café animé par des
professionnels.

Accés libre. Contact :
0478 20 90 98.

JEUDIS 11/04, 16/05,
06/06, 04/07, 26/09,
10/10, 21/M ET19/12

PERMANENCE

METROPOLE AIDANTE
Vous accompagnez un
proche agé, malade, ou en
situation de handicap ?
Métropole aidante est la
pour vous aider.

Centre socio-culturel
Louis Braille de 14h ¢ 18h.
Sur rendez-vous :
04726915 28.

AU CENTRE SOCIAL
LA CARNIERE

Contact et inscription :
0478206197

SAMEDI 27/04 TOUTE LA
JOURNEE

BOURSE AUX
VETEMENTS

Pour adultes et enfants.

JEUDI16/05 A 14H
PREVENTION DES
ACTES DE MALVEILLANCE

Intervention de la police
municipale.

ATELIER CUISINE

Avec des passionnés

de cuisine, préparez et
dégustez des repas variés
et équilibrés.

Sur inscription. Contact :
0478206197.

AU CENTRE SOCIAL
LOUIS BRAILLE

Contact: CS Louis Braille,
33 rue Louis Braille —
tél: 04782040 44

JEUDI 04/04

DECOUVERTE
DU PLANETARIUM
DE VAULX EN VELIN

Prévoir repas tiré du sac.
Départ 10h 50, retour entre
17het18h. Tarifs : entre

3€ et/7€ selonle QF, sur
inscription. En partenariat
avec La Carniere, I'Olivier et
le CCAS.

LUNDI 08/04 ET 13/05

CAFE BRODERIE
AVEC JENBRODE

Apprenez a décorer et/ou
réparer vos vétements !

Gratuit, surinscription

aupres de Margaux ou de
l'accueil.

VENDREDI 12/04

ATELIER CUISINE
5€ lerepas, surinscription.

Pauline

MARDI 19/04 A 15H

LYON PENDANT
LA RESISTANCE
Visite guidée.
Départ a13h40 du

centre social. Tarif 5 €, sur
inscription.

VENDREDI 24/05

ATELIER CUISINE

5€ lerepas, surinscription.

VENDREDI 24/05 A 18H

APERO CITOYEN

Combien pesez-vous en
CO, ? Venez jouer avec
nous et en apprendre plus
sur notre consommation
de gaz a effet de serre !

Gratuit, ouvert @ tous, sans
inscription.

SAMEDI 25/05

EXPO-VENTE
ET THE DANSANT
Venez partager un

moment festif et
convivial !

LUNDI 03/06 DE 9H A 12H

GYM DOUCE ET GYM
ADAPTEE AVEC SALLY
Des activités ludiques

encadrées toute la
matinée.

mana_studio



VENDREDI 07/06

SOIREE AMERIQUE
LATINE

Venez découvrir une

SAMEDI 06/04 A PARTIR
DE14H

L'ART D'ECRIRE
Atelier d’écriture,

Qlcoptima audition

Jean-Baptiste Melki, votre
audioprothésiste indépendant,
diplomé d’état a Saint-Priest, et

conférence, dédicaces,
vernissage, temps

nouvelle culture lors de
notre soirée festive et

a5 | . y !
conviviale ! musical... Oljganlses Nathalie Perron, assistante

en partenariat avec les médicale et médico-technique,
LUNDI 10/06 éditions de I’Arbre Monde. vous attendent. N’hésitez pas a les contacter ou prenez

2 (R rendez-vous pour un bilan auditif GRATUIT.
VOYAGE DES Entrée libre. . . ;
«Des études ont montré que des sujets avec des troubles

ADHERENTS auditifs ont un déclin cognitif plus important que des sujets

DU 02/05 AU 23/05

SAMEDI 15/06
FETE DE LA MUSIQUE.

VENDREDI 28/06

DERNIER ATELIER
CUISINE DE LA SAISON
5€ lerepas, surinscription.

A LA MJC JEAN COCTEAU

Contact: 0478 2007 89

DU 03/04 AU 29/04

VOYAGE DANS LES
TOILES

Exposition par Juliana
Alvarez. Acrylique,
pinceaux, crayons,
feutres.

Vernissage : samedi 06/04
a17h. Entrée libre.

« ANNIVERSAIRE »
EXPOSITION ARTS
CREATIFS

lExposition acidulée et

gourmande par les jeunes
artistes de la MJC

Vernissage : mercredi
15mai, a 10h et 16h. Entrée
libre.

SAMEDI 04/05 ET
DIMANCHE 05/05 A 15H

CONCERT JEAN-CLAUDE
MOSTE CHANTE FERRAT
ET REGGIANI.

Par Jean-Claude Moste,
baryton basse.

Tarif: 15 € (gratuit - 8 ans).
Réservation : lentracte.
saint.priest@gmail.com ou
061138 08 85.

JEUDI 04/04 A 19H

UNE PETITE HISTOIRE
DES TROUBADOURS
AUX POETES
D’AUJOURD'HUI
Conférence animée par
Daniel Duport-Percier.
En partenariat avec le
Secours Populaire.

Tarif : libre participation au
profit du Secours Populaire.

SAMEDI 18/05 A 20H 30
ET DIMANCHE 19/05
AT5H

UN CERCLE DE CRAIE

Théatre par 'ensemble
musical Les Baladins
(musique d’époque)

et la troupe théatrale
Furib’Arts.

Tarif: 12 €. Billetterie :
Www.mjcjeancocteqau.org

sans troubles. L’appareillage permet de ralentir ce déclin
et nous mettons tout notre savoir-faire et notre expérience
pour vous redonner la meilleure audition possible. »

i
_

DU 24/05 AU 18/06

LES ACTIVITES
ADULTES EXPOSENT

Exposition d'arts créatifs.
Découvrez le travail de
I'année des activités
adultes de la MJC.

Vernissage : vendredi 31705,

a18h30. Entrée libre.

VENDREDI 14/06 A 20H

SOIREE GOSPEL

Ateliers gospel de la MJC.
Tarif : 5 €. Billetterie:
www.mjcjeancocteau.org

N’attendez plus et bénéficiez d'une
offre exceptionnelle(*) pour tout achat
d’aides auditives rechargeables de
derniére technologie !

Avec la nouvelle réforme 100 % santé mise en
place par le gouvernement, vous avez la possibilité
de vous appareiller pour un reste a charge de 0€ !

Cavan

*Sur présentation de ce bon, voir conditions en magasin - **Photo non contractuelle-produit non éligible au 100 % santé

2. place Daniel Balavoine a Saint-Priest
Parking Carrefour Market - Tel. 04 78 40 53 |10

VENDREDI 28/06
ET SAMEDI 29/06
A 20H30

12 FEMMES
POUR UNE SCENE

Théatre. Mise en scene
par Pierre-Yves Robles.

Tarif : 5€. Billetterie :
www.mjcjeancocteau.org

A LA MAISON DE
QUARTIER ZODIAC

28, rue Danton. Contact :
0954635584

MERCREDI 05/06
DEISHA18H
ELECTION DE MISS
MAMIE ET MISTER PAPI
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I BLOC-NOTES

INFORMATION,
ACCES AUX DROITS,
AIDES FINANCIERES

Maison de la métropole

> Bel Air

104 place du 8 mai 45
Tél.0428 67 28 00

> Centre Ville

21, rue Maréchal Leclerc
Tél.04 28 67 27 60

> Le Belvédere

21 boulevard Francois
Reymond

Tél.0428 67 2810

Du lundi au vendredi:
8h30-12h15/13h30-17h
sauf le vendredi a 16h30

CCAS

Place Charles Ottina
Tél.04 8192 22 65
Lundi, mercredi, jeudi et
vendredi: 8h45-12h15/
13h45-17h 30 sauf

le vendredi 16h 30,
mardi 8h45-10h30/
13h45-17h30

CARSAT

> Centre social La Carniéere
Mercredide 9h30 al12h et
de13h30 ¢ 16h, vendredi
de9halzh

> Centre social L'Olivier
Jeudide 9hal2hetdel3h
al6hsurRDV.

Appelerle 3960 du

lundi au vendredi de 8h
a17h.D’une box ou d'un
mobile: 0971103960

CICAS

Centre social L’Olivier
Jeudide9halzh
(constitution dossier retraite
complémentaire) : sur RDV
au 0820200189
(0,09€/min)

Permanences
administratives

Centre social L’Olivier
Mardide14h al6h,
mercredide 13h30d
16h30, jeudide Shalz2h

Ecrivain public

> Maison de quartier
Diderot, 14 Rue Diderot
Tél.0478215331
Mardi17h a19h30etle
jeudide13h30a16h

> Péle Zodiac

28 rue Danton

Tél.09 54 63 55 84
Mardide14hal1bh

CPAM

Permanences au CCAS
Vendredi toute la journée.
RDV au 36 46 (prix d'un appel
local)

AGIRC ARCCO

Tél. 0970 660 660

Métropole aidante

Permanence au centre
social Louis Braille

Un jeudi par mois de 14h &
18h.Surrdv.04 72 6915 28

AIDES AUX AIDANTS
France ALZHEIMER

4, rue Marcel Pagnol
(Clairon)

Tél. 0478421765
Du lundi au jeudi
deghal7h

Café des aidants

5, rue Bel Air
Tél.0478 209098
Avec l'association Santé
Aujourd'hui

Villa Van Gogh,
Accueil de jour

3, rue Camille Claudel
Tél.0472 231700

HABITAT,
HEBERGEMENT
Les Alizés - EHPAD

3 rue Camille Claudel
Tél.0472231700

Le Chdateau - EHPAD

23 rue Jacques Reynaud
Tél.0472285070

TACHETE |OCA
JALRCcle LOCAL,

JE GAGNE DES EUROS
AVEC MA CARTE

Soint-$ni’ Yenr

des commercanty-adhérenty s
www.saintpriest.proxity-edf.com
VILLE DE 8‘1‘"”5[)”/;
SAINT-PRIEST> Yerly

Le Clairon -
Résidence autonomie

4 rue Marcel Pagnol

Tél. 048192 22 55

Le Chéteau
Hébergement temporaire

23 rue Jacques Reynaud
Tél.0472285070

Les Senioriales

27 rue Juliette Récamier
Tél.0478342099

Via Trajectoire

www.trajectoire.sante-ra.fr

Aide ¢ 'orientation
personnalisée dans le
domaine de la santé

LOISIRS, VIE SOCIALE

MIJC Jean Cocteau

23 rue du 8 Mai 1945
Tél.0478 20 07 89

Lundi détente

Centre social Louis Braille
Lelundide14hal17h

Association 3R

Maison de quartier

de Revaison, Rue Michelet
Tél.0478 40 84 60

Mardi et vendredide 14h a18h

Club de I'Gge d’or

Centre social Louis Braille
Lejeudide14ha17h

Club de I'amitié AIL
Manissieux, Mi-Plaine,
La Fouillouse

Salle Millan

Place Honoré de Balzac
Tél. 065133 54 83

Le jeudide13h30¢18h30

Club Rencontre et amitié

Salle Chrysostome
8 rue Chrysostome
Tél.06 842922 38
Lemardide14hal6h et
le jeudide14h a18h

Centre social L. Braille

33 rue Louis Braille
Tél.04 78 20 40 44

Centre social L’Olivier

30 rue Maréchal Leclerc
Tél.04 78 2155 56

Centre social La Carniére

4 montée, de la Carniere
Tél.04 78 20 6197

Les Petits fréres
des pauvres

Antenne a Saint-Priest
Tél.0472785252

TRANSPORTS

Proxibus

Tél. 04 72 50 45 26

Du lundi au vendredi de 8h
a18h

Navette séniors

Tél. 04 8192 22 65
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