Portrait

Michel Millot

Il vient de transmettre le flambeau apres plus de deux décennies passées
a la téte du club de gymnastique artistique de Saint-Priest (GASP).
Rencontre avec Michel Millot. PAR THOMAS CHARRONDIERE

iscret, modeste, mais bougrement
Def‘ﬁcace. Quand il prend la présidence

du GASP en 2002, Michel Millot prend
les rénes d'un club qui n'a plus d'entraineur ni
de bureau, dont le gymnase vient de briler
partiellement et qui ne compte plus qu'une
soixantaine d'adhérents.
Aujourd'hui, alors qu'il
passe la main 22 ans
plus tard a Hortense
Randon, tout va pour le
mieux pour le club de
gymnastique san-priot :
il compte 330 adhérents,
emploie cing salariés,
réalise une soixantaine
de podiums par an, forme
de nombreux entraineurs
et vient dobtenir le titre de champion de
France dans la catégorie 11-18 ans.
San-priot d'adoption depuis 1988, Michel
Millot intégre le GASP en 1994. «Nous y
avions inscrit notre fille. Le club cherchait des
juges. Jai passé différents examens - jai fini
dailleurs par évoluer jusqu'au niveau national.
Puis jai intégré le bureau en 1997.» Et en 2002,
le Lyonnais de naissance devient président. « A
I'insu de mon plein gré, s'amuse le retraité de
l'industrie de fabrication. Je me suis retrouvé
président car il fallait un président,» poursuit
notre homme, grand amateur de course a
pied, sport qu'il pratique depuis une dizaine
d'années avec ses collegues du Jocel.
Quand on l'invite a convoquer ses meilleurs
souvenirs de président, lancien pilote du

18 . Couleurs n°368 « Janvier 2025

«Le GASP est
un club qui

pese en région
Auvergne-
Rhoéne-Alpes. »

GASP, dont les équipements sont basés au
gymnase Berlioz, derriére le groupe scolaire,
égréne volontiers les satisfactions qui ont
jalonné sa présidence, non sans la jouer
collectif, mettant en avant I'équipe qui la
accompagné durant 20 ans. « Nous avons lancé
le baby-gym. Aujourd'hui,
nous accueillons  une
soixantaine denfants
dgés de 18 mois a 5 ans.
Nous avons créé la section
trampoline, nous avons
développé la gym adulte
et nous faisons salle
comble a chacune des
compétitions que nous
organisons. A chaque fois,
nous réunissons 2000
a 2500 personnes aux gymnases Condorcet
et Jacques Brel, ot nous nous délocalisons. Et
encore ! On refuse du monde chaque année, »
senthousiasme l'ancien juge. Les podiums,
nombreux et réguliers, et le titre de champion
de France en 11-18 ans constituent eux
aussi, naturellement, des motifs de fierté.
«Aujourd'hui le GASP est un club qui pese non
seulement en région lyonnaise mais aussi en
région Auvergne-Rhéne-Alpes tout entiere, »
situe Michel. A charge pour la nouvelle
présidente de poursuivre l'ceuvre engageée.
«Le club est en forme, tant financierement que
sportivement. Le GASP a les reins solides,»
conclut celui qui entend désormais consacrer
plus de temps a ses petits-enfants, tout en
«aidant un peu» au Jocel. On ne se refait pas. m



Simon Rateau
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