VILLE DE Ville de Saint-Priest

SAINT-PRIEST> CCAS

Centre Communal d’Action Sociale
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Les semaines >
des handicaps g

Sport/Information/Sensibilisation
Spectacle/ Atelier/Ciné-débat ‘{ﬂ.
l

«Ensemble, changeons de regard »

www.Ville-saint-priest.fr



// TEMPS FORTS & SENSIBILISATION

Grand apres-midi inclusif et festif :
Osons le sport, Osons sortir !

£ OS

// SOUTIEN AUX AIDANTS & SANTE

Comprendre les Troubles du NeuroDéveloppement
(Autisme, TDA/H, DYS...)

Un temps d’information et de sensibilisation
pour mieux comprendre les troubles du
neurodéveloppement, animé par I’association
Mains Tendues.

Mardi 17 novembre de 18h a 20h
MJC Jean Cocteau - Sur inscription aupreés
du CCAS : 0481922265

Berit Kessler/ Adobe Stock

Atelier numérique autour de la dégénérescence

maculaire liée & I'dge (DMLA) et de la malvoyance

Théme : Quels sont les outils utiles pour pallier les problemes de vision ?
Animé par I'Union nationale des aveugles et déficients visuels (UNADEV).

Vendredi 20 novembre de 14h30 a 16 h30 - Centre social La Carniére
Sur inscription aupreés du Centre social La Carniére : 047820 6197

Guidance parentale & outils pratiques

Conseils et outils concrets pour le quotidien par I'association Mains Tendues.

Mardi 1¢ décembre de 18 h a 20 h - MJC Jean Cocteau - Salle Prévert
Sur inscription auprés du CCAS : 0481922265



Groupes de parole « I'Echangcs & Soutien»

Un espace bienveillant pour partager son vécu d’aidant.

Lundi 23 et jeudi 26 novembre - Accueil 13h30 / Echanges de 14h 316 h
EVS le Temps d’une Pause - Sur inscription auprés de UEVS : 0472543161
ou 0611051005

Atelier duo Parent / Enfant

Un moment complice et ludique a partager a deux.

Samedi 28 novembre de 14h a 16 h - EVS le Temps d’une Pause
Sur inscription aupreés de UEVS : 0472543161 ou 0611051005

Ciné-Echange : « 4 I'aide !!! Y'a-t-il des solutions

pour les aidants familiaux ?»

Il y a dix ans, mon fils Marc a fait un arrét cardiaque a 4 ans.
25 minutes sans pouls. Ce jour-la je suis devenue aidante, sans
statut, sans formation, sans filet... Svetlana Serigny, autrice du
livre « Marc I’invincible », scénariste et productrice du film

«25 minutes », récompensé au festival Entre deux cannes,

nous offre un témoignage sur son parcours d’aidant.

Le témoignage sera suivi d’un échange avec des professionnels

£
= .Q-ﬁ (Métropole aidante, CCAS, associations Mains Tendues et

. Tombée du Nid).

Jeudi 3 décembre 4 20 h
Cinéma Le Grand Scénario - Gratuit

// CULTURE & RENCONTRE A LA MEDIATHEQUE

Exposition photo : Les H'invisibles
par Action Visible Handicap

Découvrez une exposition photo qui parle
d’inclusivité et de handicap invisible.
Visite guidée le samedi 5 décembre

de 15ha 17h.

Du 1¢rau 12 décembre
Médiathéque




Bibliotheque Vivante en santé mentale :

Dispositif Zest

Et si le temps d’un échange, vous empruntiez
une personne comme on emprunte un livre dans
une bibliothéque ? Une rencontre intensément
humaine, directe, sans intermédiaire...

et profondément transformatrice, qui éclaire

sur les troubles psychiques.

Mercredi 2 décembre de 14h a17h
Médiathéque

Dispositif ZEST

Atelier de mise en situation

Prenez conscience des difficultés liées au handicap.
Mercredi 9 décembre de 14h a 15h30 - Médiathéque
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Informations pratiques

Ville de Saint-Priest

+ Toutes les animations sont gratuites.

* Pensemble des sites accueillent les personnes
a mobilité réduite.

- Inscriptions : pensez a réserver pour les ateliers
et conférences.
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